Seniorenbeirat
Protokoll Nr. SNB/03/2023

uber die offentliche Sitzung Seniorenbeirat am 17.03.2023,
Ahrensburg, Peter-Rantzau-Haus, Manfred-Samusch-Str. 9

Beginn der Sitzung 09:30 Uhr
Ende der Sitzung 12:05 Uhr

Anwesend

Weitere Stadtverordnete, Beiratsmitglieder

Frau Birgit Buschmann

Frau Gabriele Ehrich

Herr Helmut Frank

Herr Andrejs Grigjanis Protokollfihrer
Herr Arthur Klaus Korte

Herr Andreas Puk

Frau Irmgard Schulz-Wheater

Frau Anne-Marie van Oosterum-Arnu

Frau Jutta Angelika Wonschik-Steege

Herr Wolfgang Zimmermann

Verwaltung
Frau Gudrun Klein

Entschuldigt fehlen

Herr Wolfgang Hanisch

Herr Horst Kanthak

Frau Renate Konig

Frau Doris Kdster-Bunselmeyer
Frau Andrea Krieger



Behandelte Punkte der Tagesordnung:

1.

2.

10.

1.

BegrulRung und Eréffnung der Sitzung
Einwohnerfragestunde

Festsetzung der Tagesordnung

Einwande gegen die Niederschrift Nr. 2 vom 18.02.2023

Bericht von dem Termin mit dem Birgermeister am
01.03.2023

Senioren-Sprechstunde am 02.03. mit Frihstick - Bericht und
Besprechung uber weitere Verfahrensweise

Bericht vom Besuch des Rosenhofs am 16.03.2023
Bericht aus den Gremien und Ausschussen

Themen zur Kommunalwahl

Schuldnerberatung und Fachtagung Altenhilfe, Berlin

Verschiedenes

BegriiBung und Eroffnung der Sitzung

Die Vorsitzende begrift die anwesenden
Seniorenbeiratsmitglieder und Gaste und eroffnet die Sitzung.

Einwohnerfragestunde

Zwei Einwohner berichten uber erhebliche Probleme in der Strale
,Am Rauchhause®. Es sei bereits wegen der aus dem Boden
wachsenden Wurzeln der Baume, auf dem Fullweg, zu Unfallen
gekommen. Auch wirde die Stral’e nie von der Stadtreinigung
gereinigt.

Die Vorsitzende will das Anliegen mit der Stadtverwaltung
besprechen und die Einwohner Uber das Ergebnis informieren.



Festsetzung der Tagesordnung

Die Vorsitzende berichtet Uber einen heute geplanten Besuch von
Herrn Steffen Pollmann, Stadtverwaltung, Fachdienst V.5 -
Grunflachen und Klimaschutz, Projektleitung Verkehr On Demand.
Herr Pollmann wird gegen 11 Uhr erwartet und soll das in der
Tagesordnung dann eingeschoben werden.

Die Tagesordnung wird danach einstimmig genehmigt.

Einwande gegen die Niederschrift Nr. 2 vom 18.02.2023

Es werden keine Einwande gegen das Protokoll Nr. 02 vom 18.02.2023
erhoben.

Bericht von dem Termin mit dem Burgermeister am 01.03.2023

Am 1.3.2023 fand ein Gesprach der Vorsitzenden, Frau Anne-
Marie van Oosterum-Arnu, und Herrn Wolfgang Zimmermann mit
Burgermeister Eckart Boege statt.

Themen:

Fihrerschein — Diskussion um freie OPNV bei Abgabe

Taktung OPNV

Veloroute Rondeel

Absenken Kantsteine- Stellungnahme Herr Rohwedder
Integrationsstelle Teilhabe — keine Moglichkeit dieses Jahr



Senioren-Sprechstunde am 02.03. mit Friuhstick - Bericht und
Besprechung uber weitere Verfahrensweise

Die Vorsitzende berichtet Uber die erste Sprechstunde mit
Frihstick und Thema. Nach der Veroffentlichung meldete sich nur
ein Teilnehmer. Nach individueller Nachfrage konnten aber viele
weitere Teilnehmer gewonnen werden.

Kaffee und Tee wurden vom Peter-Rantzau-Haus geliefert und
vom Seniorenbeirat bezahlt. Belegte Brotchen wurden von Frau
Anne-Marie van Oosterum-Arnu  und Frau Doris Koster-
Bunselmeyer vorbereitet und kostenlos verteilt.

Die Teilnehmer berichteten unter anderem, dass der Beginn um 10
Uhr zu frah sei. Um 11 Uhr oder nachmittags (wie bei Klonschnack
im Peter-Rantzau -Haus um 14.30 Uhr) ware besser.

Es stellte sich heraus, dass fur eine bessere Verstandigung bei
Prasentation und Fragen eine transportable Lautsprecheranlage
mit zwei Mikrophonen erforderlich ist.

Frau Jutta Angelika Wonschik-Steege pruft, ob im Peter-Rantzau-
Haus eine entsprechende Anlage vorhanden und verfugbar ware.
Herr Helmut Frank informiert sich Uber Angebote bei Handlern in
Ahrensburg.

Die nachste April-Sprechstunde mit Frihstlck soll am 06.04.2023
stattfinden. Ein Raum im Peter-Rantzau-Haus ist bereits reserviert.
Es werden keine Brotchen mehr verteilt. Das Thema wird HVV und
HVV-Hop sein. Dafur sind Herr Steffen Polimann, Stadtverwaltung,
und Reprasentanten des HVV eingeladen.

Die Mai-Sprechstunde mit Fruhstuck soll am 04.05.2023
stattfinden. Als Referent wird ein Mitarbeiter der Ahrensburger
Stadtwerke zum Thema Gas-, Strom- und Internetversorgung
eingeladen werden.

Die Sprechstunden des Seniorenbeirats sind weiterhin 2x im
Monat geplant, und zwar
- am 1. Donnerstag im Monat von 11:00 -13:00 Uhr mit Kaffee
und Thema / Referent im Peter-Rantzau-Haus
- am 3. Donnerstag im Monat von 10:00 - 12:00 Uhr als
individuelle Sprechstunde im Beratungsraum (auf Wunsch
anonym maoglich).



Bericht vom Besuch des Rosenhofs am 16.03.2023

Am 15. Marz 2023 haben 6 Vertreter des Seniorenbeirats die
Seniorenresidenz Rosenhof in Ahrensburg besucht. Wir wurden
von Frau Wierhake, Abteilungsleiterin Beratung und Vermietung,
herzlich begrift. Danach erfolgte eine umfangreiche Besichtigung
der Apartments und der sozialen Einrichtungen (Sportraume,
Swimmingpool, Spielzimmer fur Kartenspiele, Billard etc.). Nach
dem Rundgang haben wir uns Uber die Wunsche der Bewohner
der Residenz (z.B. ONPV etc.) informiert. Es wurde vereinbart,
dass der Leiter des Bewohnerbeirats dieser Einrichtung sich mit
dem festgelegten "KUummerer" des Seniorenbeirats, Wolfgang
Zimmermann, kurzfristig treffen wird.

Herrn Wolfgang Zimmermann

Bericht aus den Gremien und Ausschiissen

Bauausschuss
Keine seniorenrelevanten Informationen

Bildungs-, Kultur- und Sportausschuss
Keine seniorenrelevanten Informationen

Hauptausschuss
Keine seniorenrelevanten Informationen

Finanzausschuss

78 Immobilen fur Flichtlinge werden in Ahrensburg verwaltet und
mussen mit grolem Aufwand bewirtschaftet werden.

Herr Andreas Puk

Sozialausschuss
Es leben zurzeit 180 Fllchtlinge in Ahrensburg.
Frau Irmgard Schulz-Wheater

Stadtverordnetenversammliung

Aufruf an die Burger, zur Kommunalwahl am 14. Mai 2023 zu
gehen.

Herr Helmut Frank

Umweltausschuss



Keine seniorenrelevanten Informationen

Werkausschuss

In der Werkausschuss - Sitzung am 09.03.2023 wurde mitgeteilt,
dass der Bauhof jetzt den Auftrag hat, die Tiefgarrage unter dem
Rathausplatz zu reinigen, Beleuchtung und Sicherheit herzustellen
und dann fur den Burger als Parkflache zur Verflugung zu stellen.
Die Fertigstellung soll in circa 2-3 Wochen sein!

Herr Arthur Klaus Korte

AG Peter-Rantzau-Haus

Folgende Neuigkeiten gibt es aus dem Peter-Rantzau-Haus zu
berichten: Im Haus ist ein Personalwechsel zu verzeichnen. Die
stellvertretende Leiterin des Hauses ist aus personlichen Grunden
ausgeschieden. Die Stelle ist ausgeschrieben und wird neu
besetzt werden. Im Peter-Rantzau-Haus findet derzeit ein aktuelles
und beachtenswertes ,Mull-Projekt® statt. Mitwirkende der Aktion
,0as Meer spuckt aus“ sind die Burgerbegegnungsstatte, der
Rotary-Club und die Kunstlerin Kathrin Borowski-Prilipp. Ein
bestimmter Kreis von Personen sammelt jede Woche Mull und die
Kunstlerin lasst daraus ein Kunstwerk entstehen, das in der
kleinen Galerie des P-R-H ausgestellt wird. Ziel ist es,
Bewusstsein zu schaffen fur die Verschmutzung der Meere durch
Plastikmall einerseits, andererseits aber die Menschen vor Ort
anzuregen, ins Gesprach zu kommen, zum Beispiel darlber, wie
schnell doch ein Griff zur Plastikflasche von uns allen erfolgt.

Am 24 Juni 2023 - von 11-16 Uhr - wird das diesjahrige
Sommerfest des PRH stattfinden, an dem alle ganzjahrig
engagierten Gruppen und Angebote mitmachen. Und am
6.0ktober 2023 wird im Haus das 20-jahrige Jubilaum und
Bestehen des Netzwerks ,trotzZALTER® gefeiert.

Insgesamt lasst sich sagen, dass nach den schweren Corona-
Pandemie-Jahren die Menschen wieder mit mehr Freude dabei
sind, die Kurse sich langsam wieder flllen und Interesse an einer
Teilnahme besteht.

Im Peter-Rantzau-Haus gilt nach wie vor eine sehr starke
Empfehlung, weiterhin eine FFP2-Schutzmaske zu tragen.

Frau Jutta Angelika Wonschik-Steege

Behindertenbeirat
Keine Sitzung

Kinder- und Jugendbeirat
Keine Teilnahme



Offene Altenarbeit/Netzwerk , TrotzALTER®

Am 22. Februar 2023 fand die Sitzung des Netzwerks
LArotzZALTER" im Peter-Rantzau-Haus statt. Diesmal unter Leitung
von Frau Ulrike Reichle, die im Januar die ,Leitstelle Alter werden*
von Frau Freese ubernommen hatte. Nach einer Vorstellungsrunde
der gut besuchten Veranstaltung, gab es Diskussion und
Gesprache vor allem Uber die Arbeit im Bereich ,Pflege” im Kreis
Stormarn. Es ging u.a. um den gestiegenen Beratungsbedarf, die
Nachfrage nach Pflegeplatzen, vor allem Kurzzeitpflege, den
Bedarf nach psychosozialer Unterstitzung, den Anstieg an
Demenzerkrankungen, auch bei jungen Menschen, die enorm
gestiegenen Kosten fur die Bewohner in Pflegeheimen und in der
Ambulanten Pflege und die Ambulante Pflege, die seit langerer
Zeit mal wieder Kapazitaten frei hatte.

Frau Wonschik-Steege informierte Uber die aktuelle Arbeit des
Seniorenbeirats. U.a. Uber die neue Broschure, die in Ahrensburg
ausliegt, die Sprechstunde im Peter-Rantzau-Haus, mit Neuerung
eines Fruhstucks/Kaffees mit einem Vortrag zu einem bestimmten
Thema, die geplanten Besuche in Senioreneinrichtungen in
Ahrensburg. Sie informierte Uber Aktuelles aus dem
Landesseniorenrat S-H e.V., u.a. Uber das Thema ,Einsamkeit und
Vereinsamung“ bei den alteren und alten Menschen in Schleswig-
Holstein, gleichermallien in  Ahrensburg. Das Netzwerk
,1TOIZALTER® feiert in diesem Jahr 20jahriges Jubildaum. Dazu
geplant ist eine Veranstaltung im Peter-Rantzau-Haus am
6.10.2023, auf der sich jede Einrichtung mit einem kleinen Stand
prasentieren kann. Es sollte Uberlegt werden, ob der
Seniorenbeirat daran teilnehmen will.

Die Homepage des Netzwerkes wird aktualisiert. Hierzu werden
alle Beteiligten gebeten, sich die Seite anzusehen und ihren
Eintrag auf Richtigkeit, d.h. Namen, Daten etc. zu Uberprufen. Dies
betrifft auch den Seniorenbeirat. Frau Wonschik-Steege wird die
Aktualisierungen vornehmen

In  Zusammenarbeit mit der Volkshochschule soll es eine
Veranstaltung mit dem Thema ,Zukunftswerkstatt® geben, die im
Auftrag des Kreis Stormarn durchgefihrt werden soll. Die nachste
Sitzung des ,Netzwerk “trotzALTER* ist fur den 10. Mai geplant.
Frau Jutta Angelika Wonschik-Steege

Vereine, Verbande, OPNV

Herr Steffen Pollmann von der Stadtverwaltung erscheint in der
Sitzung. Er bezeichnet seine Position als Mobilitatsmanager und
ist Angestellter der Stadtverwaltung, Fachdienst IV.5 - Grunflachen
und Klimaschutz, Projektleitung Verkehr On Demand.



10.

Er berichtet Uber seine kirzlich erfolgte Berufung und seine
Informationsplane uber HVV-Hop und geplante
Informationsveranstaltungen in Ahrensburger Stadtteilen mit
besonderem Bedarf, z.B. Am 28.03.2023 von 17 bis 19 Uhr in der
Schule am Hagen.

Es wurde vom Mangel an verfugbaren Fahrzeugen berichtet und
damit fehlende Maoglichkeit von Buchungen. Herr Pollmann
informierte, dass in absehbarer Zeit weiterhin nur die vorhandenen
5 Fahrzeuge zur Verfugung stehen werden.

Es wurde dann die Problematik hinsichtlich von Bestellung von
Fahrten per Telefon diskutiert. Es ging dabei unter anderem um die
Probleme von Kauf und Verbuchung von Fahrten. Herr Polimann
wird sich Uber die Probleme informieren und dann informieren.

Themen zur Kommunalwahl

Die Befragung der Kandidaten zur Kommunalwahl soll am
17.04.2023 um 19 Uhr in der Stadtbibliothek stattfinden.

Herr Wolfgang Zimmermann erstellt die konsolidierte Liste mit den
Fragen des Seniorenbeirats. Herr Andrejs Grigjanis wird danach
die Fragen mit dem Behindertenbeirat und dem Kinder- und
Jugendbeirat besprechen und erganzen.

Die Fragen des Seniorenbeirats sollen folgende Personen stellen:

Wohnen - Frau Anne-Marie van Oosterum-Arnu
Offentliche Anlagen, Sport Herr Helmut Frank

Verkehr - Herr Wolfgang Zimmermann
Sicherheit - Herr Andreas Puk

Gesundheit, Pflege - Frau Jutta Angelika Wonschik-Steege

Die Veroffentlichung der Veranstaltung soll am 03.04.2023 in der
Presse erfolgen.

Schuldnerberatung und Fachtagung Altenhilfe, Berlin

Die Veranstaltung Schuldnerberatung wurde abgesagt. Die
Veranstaltung in Berlin — Entwicklung der Altenhilfe - ist



1.

kostenpflichtig und zu teuer.

Verschiedenes

Engagierte Stadt

Die nachste Veranstaltung wird am 30.3.2023 von 11 bis 13 Uhr
stattfinden. Frau Anne-Marie van Oosterum-Arnu wird den
Seniorenbeirat vertreten.

Landesseniorenrat Schleswig-Holstein e.V.

- Die Mitgliederversammlung des LSR findet am 22.06.2023 in
Plon statt. Frau Anne-Marie van Oosterum-Arnu und Frau
Jutta Angelika Wonschik-Steege werden sich anmelden,
teiinehmen und den Seniorenbeirat der Stadt Ahrensburg
stimmberechtigt vertreten.

- Die Neugestaltung der Homepage des LSR schreitet voran
und befindet sich vor Fertigstellung.

- Die Tiny House-Prasentation, flr die sich einige aus dem
Seniorenbeirat angemeldet haben, ist verschoben worden.

- Zum 49 Euro Deutschland-Ticket. Wie die BAGSO in einem
Brief an die Verkehrsminister in Bund und Landern
geschrieben hat, wird gefordert, dass neben dem digitalen
Ticketverkauf auch — besonders fur Seniorinnen und
Senioren — ein Papierticket, eine Monatskarte oder eine
Chipkarte dauerhaft auch an den ublichen Verkaufsstellen
angeboten werden soll, dieses also an Bahnhofen oder den
Vorverkaufsstellen fiir den OPNV erworben werden kann.

- Hier ein wichtiger Hinweis: Die Verbraucherzentrale warnt
vor Abzocke durch Arzte bei Termin-vergaben. Ich zitiere aus
einem Artikel: Immer haufiger werden Vorfalle bei der
Terminverwaltung im Internet gemeldet, besonders, wenn
uber die Plattform JAMEDA gebucht wird. Mit wenigen Klicks
bekommt man hier oft kurzfristig einen Arzttermin. Aber
Patienten bekamen nach der Buchung einen Anruf aus der
Praxis: Den Termin gabe es nur gegen eine Gebuhr oder
wenn Patienten eine gebuhrenpflichtige individuelle
Gesundheitsleistung  (IGeL  genannt)  zahlen.  Ein
Kassenpatient sollte in Solingen 150 Euro fur einen Termin
zahlen.... Beschwerden, am besten schriftlich, sind bei den
Verbraucherzentralen oder bei den Arztekammern der
Lander moglich. Fur Kassenarzte ist die Kassenarztliche



Vereinigung zustandig®.... Hier bitte alle aufpassen und diese
Information im Bekanntenkreis weitersagen.

Anfang Marz fand wieder eine Sitzung der Fachgruppe 4
,Gesundheit und Pflege® des LSR statt. U.a. wurden
folgende Themen behandelt: 1. Fragestellungen zum
Fehlen von .Kurzzeit- und Tagespflege®, zur
,Kostenexplosion in Alten- und Pflegeheimen® oder auch
,Einsamkeit im Alter”. Themen, die Frau Wonschik-Steege —
auch als Erganzung zum SB-Fragenkatalog ,Wahlprifsteine®
an die Politiker zur Kommunalwahl - far den Bereich
,Gesundheit und Pflege“ formuliert und vorgeschlagen hat.
Weitere dringliche Themen sind: 2. die SchlieBung von
Krankenhausern in Schleswig-Holstein, Fachkraftemangel,
zu lange Anfahrtswege und die zunehmend schlechte
arztliche Versorgung der - besonders auch - alten Menschen
in den landlichen Regionen. 3.die zunehmend
mangelnde Medikamentenversorgung. 4. die Arztemangel-
Situation in  Schleswig-Holstein, Terminvergabe und
Aufnahmestopps in den Praxen. 5. die Situation in den
Pflegeheimen. Diese Punkte werden Mitte Februar im
Rahmen des Gesprachs des Landesseniorenrates mit der
Kassenarztlichen Vereinigung behandelt werden.

Frau Jutta Angelika Wonschik-Steege

Es wurde beschlossen, Berichte vom Landesseniorenrat S.-H. e.\V.
unter Berichte von Organisationen und Gremien einzuordnen.

Termine

Die nachsten Sitzungstermine sind wie folgt geplant:
14. April 2023

26. Mai 2023

30. Juni 2023

gez. Anne-Marie van Oosterum-Arnu gez. Andrejs Grigjanis

Vorsitzende

Protokollfihrer



