Seniorenbeirat
Protokoll Nr. SNB/05/2023

uber die offentliche Sitzung Seniorenbeirat am 26.05.2023,
Ahrensburg, Peter-Rantzau-Haus, Manfred-Samusch-Str. 9

Beginn der Sitzung : 09:32 Uhr
Ende der Sitzung : 11:32 Uhr
Anwesend

Weitere Stadtverordnete, Beiratsmitglieder

Frau Birgit Buschmann

Frau Gabriele Ehrich

Herr Andrejs Grigjanis Protokoll
Herr Wolfgang Hanisch

Herr Horst Kanthak

Frau Renate Konig

Frau Doris Koster-Bunselmeyer

Frau Anne-Marie van Oosterum-Arnu Vorsitz
Frau Irmgard Schulz-Wheater

Frau Jutta Angelika Wonschik-Steege

Herr Wolfgang Zimmermann

Entschuldigt fehlt/fehlen

Weitere Stadtverordnete, Beiratsmitglieder

Herr Helmut Frank
Frau Andrea Krieger
Herr Arthur Klaus Korte
Herr Andreas Puk



Behandelte Punkte der Tagesordnung:

1. Begriulung und Erdéffnung der Sitzung
2. Einwohnerfragestunde
3. Festsetzung der Tagesordnung

4. Einwande gegen die Niederschrift Nr. 04 vom 26.04.2023

5. Bericht von der Sprechstunde am 04.04.2023 "Energie sparen" und
Ausblick auf die Sprechstunde am 08.06.2023

6. Informationen zum abgesagten Termin mit dem "Digitalen Engel"

7. Informationen zum Tag der Senioren am 01.10.2023

8. Berichte aus den Gremien

9. Berichte vom LSR und Altenparlament, Regionale Pflegekonferenz

10. Verschiedenes inkl. Absprache eines Termins fur ein neues Foto
"Seniorenbeirat Ahrensburg"



BegriRBung und Eroffnung der Sitzung

Die Vorsitzende begrufte die anwesenden Seniorenbeiratsmitglieder und die
Gaste, insbesondere Frau Ulrike Reichle von der Leitstelle ,Alter werden,
sowie Herrn Béla Randschau, Vorsitzender der SPD, der in die neue Stadt-
verordnetenversammlung gewahlt wurde und sich beim Seniorenbeirat vor-
stellen mdchte.

Die Vorsitzende begrifite Herr Arthur Klaus Korte, der bei der Kommunalwahl
in die Stadtverordnetenversammlung gewahlt wurde und damit aus dem Se-

niorenbeirat ausscheidet. Sie dankte ihm fur die geleistete Arbeit und wiinsch-
te ihm alles Gute bei seiner neuen Aufgabe.

Einwohnerfragestunde

Es werden keine Fragen gestellt.

Festsetzung der Tagesordnung

Es gibt keine Einwande.

Einwande gegen die Niederschrift Nr. 04 vom 26.04.2023
Es wird folgender Einwand erhoben:

Auf dem Protokoll, Seite 1, fehlt die Aufzahlung der entschuldigt fehlenden
Beiratsmitglieder, wie folgt:

Entschuldigt fehlt/fehlen
Weitere Beiratsmitglieder
Herr Horst Kanthak

Herr Arthur Klaus Korte
Frau Renate Konig

Bericht von der Sprechstunde am 04.04.2023 "Energie sparen"” und Aus-
blick auf die Sprechstunde am 08.06.2023

Die Vorsitzende berichtet von der Sprechstunde am 04.05.2023 ,Energie spa-
ren“ und den Ausblick auf die Sprechstunde am 08.06.2023.



Die Sprechstunde ,Energie sparen war gut besucht, jedoch monierte sie die
geringe Anzahl der teilnehmenden Mitglieder des Seniorenbeirats, insbeson-
dere wegen der Brisanz des Themas Energie.

Herr Andrejs Grigjanis fragte, ob es moglich sei, eine Kopie der Prasentation
zu erhalten und diese zu verteilen. Die Vorsitzende wird es erfragen. Herr
Wolfgang Zimmermann schlug vor, immer eine Kopie der Vortrage zu erbe-
ten.

Die nachste Veranstaltung am 8. Juni 2023 wird um 15:00 Uhr stattfinden und
bietet den Teilnehmern die Moglichkeit, bei Kaffee und Kuchen allgemeine
Fragen und Winsche zu auf3ern. Mit Herrn Schepers hat die Vorsitzende be-
reits abgesprochen, nach den Sommerferien flr die Sprechstunden (mit The-
ma) zusammen mit Herrn Jarchow vom Peter-Rantzau-Haus zum Thema ,Di-
gitalisierung“ praktische Hilfestellung anzubieten.

Frau Anne-Marie van Oosterum-Arnu

Frau Doris Koster-Bunselmeyer berichtet Uber eine Besucherin der Sprech-
stunde, die eine Vielzahl von Hilfestellungen bendtigte. Frau Koster-
Bunselmeyer konnte der Dame, nach verschiedenen Rucksprachen, viele In-
formationen und Hinweise geben.

Frau Ulrike Reichle wies darauf hin, dass sie mit Ubernahme der Leitstelle
JAlter werden“ gern als Ansprechpartnerin fiir solche Falle zur Verfligung
steht. Sie arbeitet Uberwiegend im Peter-Rantzau-Haus und hat ein grol3es
Netzwerk mit entsprechenden Kontakten.

Informationen zum abgesagten Termin mit dem "Digitalen Engel"

Die Organisation ,Digitaler Engel“ hatte angeboten, am 28. Juni, nachmittags
(frihestens 14:30 — 16:30 Uhr), 29. Juni, vor- oder nachmittags oder am 03.
Juli, nachmittags mit dem Infomobil nach Ahrensburg zu kommen.

Die Organisationsgruppe des Seniorenbeirats hatte einen Plan ausgearbeitet,
mit dem sowohl allgemeine Informationen am Infomobil und spezielle Informa-
tionen zu Themen, z. B. Onlinebanking, im Peter-Rantzau-Haus vorgetragen
werden konnten.

Bei der Rucksprache mit ,Digitaler Engel® stellte sich heraus, dass das Fahr-
zeug nur mit einer Person besetzt ist und deshalb fiir die Besuchszeit nur ein
Informationsbereich ausgewahlt werden kann.

Dieses wurde erneut diskutiert und das Ergebnis war, dass damit unsere Er-
wartungen fur die Aktion nicht erfullt werden konnten und wir das Angebot
ablehnen mussen. Dieses galt insbesondere, da eine Woche vor den angebo-
tenen Terminen von der VHS in Zusammenarbeit mit dem Peter-Rantzau-
Haus eine Veranstaltung zum Thema Digitalisierung stattfindet.



Informationen zum Tag der Senioren am 01.10.2023

Am 1. Oktober ist der Weltseniorentag. Zusammen mit dem Peter-Rantzau-
Haus und der Leitstelle ,Alter werden® hat der Seniorenbeirat tiber ein Veran-
staltungsprogramm gesprochen. Dieses soll zum Beispiel einen Jazz-
Frihshoppen der Jazz-Band ,Hot Jazz Weepers® und andere Attraktionen
enthalten. Fur das Organisationskomitee haben sich Frau Birgit Buschmann,
Herr Wolfgang Zimmermann, Herr Andrejs Grigjanis und, als Koordinatorin,
Frau Gabriele Ehrich gemeldet. Das erste Arbeitsgesprach soll am
20.07.2023 um 10:00 Uhr stattfinden. Frau Ulrike Reichle wird an den Mee-
tings gern teilnehmen.

Berichte aus den Gremien

Bau- und Planungsausschuss

Es fanden heftige Diskussionen Uber das S4 Planfeststellungsverfahren Ab-
schnitt 2 statt.

Frau Doris Koster-Bunselmeyer

Bildungs-, Kultur- und Sportausschuss
Es gibt keine Informationen.

Hauptausschuss
Es gibt keine Informationen.

Finanzausschuss
Es gibt keine Informationen.

Sozialausschuss
Es gab keine Sitzung.

Stadtverordnetenversammlung

Ein Bericht der Gleichstellungsbeauftragten Frau Jasna Makdissi unter der
Uberschrift ,Frauen, Veranderung, Mut“ und dem Motto "Frauen sind in dieser
Welt einfach unersetzlich" wurde vorgetragen. Mehr Frauen in die Kommunal-
politik war ein Schwerpunkt der Gleichstellungsbeauftragten in Stormarn - in
der neuen Stadtverordnetenversammlung sind 10 von 31 Stadtverordneten
Frauen.

Veranderung ist notwendig in der Stadtverwaltung, da immer mehr und kom-
plexere Aufgaben mit weniger Mitarbeiterinnen bewaltigt werden mussen.

Mut zu neuen LOsungen ist da gefragt, z. B. externe Vergabe, flexiblere Stel-
lenplane, etc.
schriftlich von Frau Andrea Krieger

Umweltausschuss
Es gab keine Sitzung.



Werkausschuss
Es gab keine Sitzung.

AG Peter-Rantzau-Haus

Am 1. Mai 2023 wurde die Position der stellvertretenden Leiterin des Hauses
und der Leitung Ehrenamt mit Frau Juliane Starke neu besetzt.

Am 24.06.2023 wird das diesjahrige Sommerfest in der Burgerbegegnungs-
statte gefeiert. Zu diesem Datum soll auch das neue Programmbheft flr das
zweite Halbjahr 2023 erscheinen.

Am 9. Juni wird die nachste Beiratssitzung des Peter-Rantzau-Hauses statt-
finden. Herr Kanthak wird daran teilnehmen.

Beim Reingehen ins P-R-H hat es jeder sehen kdnnen: Es gibt neue Fotos im
Haus, von Britta Kohl-Boas und Oliver Jockers. Die Fotoausstellung Hambur-
ger Street Fotografinnen zeigt bis 27. August Aufnahmen von Menschen in
dieser komplexen, sich schnell verandernden Welt, die — angesichts von Kii-
mawandel, Krieg, Wirtschaftskrisen, Spaltung der Gesellschaft — Mut machen
wollen, positiv nach vorne zu schauen. Weil immer was geht!

Gemal dem Motto des Sangers Rio Reiser:

~Vann, wenn nicht jetzt,

Wo, wenn nicht hier

Wie, wenn ohne Liebe

Wer, wenn nicht wir”.

Frau Jutta Angelika Wonschik-Steege

Behindertenbeirat
Es gab keine Sitzung.

Kinder- und Jugendbeirat
Keine seniorenrelevanten Themen.

Offene Altenarbeit/Netzwerk , TrotzALTER®

Am 10. Mai 2023 fand die Sitzung des ,Netzwerk trotz ALTER" unter Leitung
von Frau Reichle statt. Veranstaltungsort war diesmal die Seniorenresidenz
Rosenhof Ahrensburg. Vor der gut besuchten Sitzung, an der Frau Wonschik-
Steege fur den Seniorenbeirat teilnahm, wurde dazu eingeladen, an einer
Hausflhrung teilzunehmen, die Frau Wdélk vom Rosenhof sehr interessant
gestaltete.

Fur das Jubilaum ,20 Jahre Netzwerk trotz ALTER" wurde eine Planungs-
gruppe gegrundet, die die Festtags-Veranstaltung am 06.10.2023 im Peter-
Rantzau-Haus vorbereiten wird.

Die Teilnehmenden berichteten alle Uber ihre Arbeit und Aktivitaten, u. a.:

— der Kreis Stormarn plant, einen Wegweiser zum Thema ,Alter und Mig-
ration/Integration und Teilhabe“ herauszugeben

— Uber eine Kooperation mit dem Runden Tisch Bargteheide nachge-
dacht werden soll, u. a. mit dem Thema ,Wer pflegt und betreut Senio-
ren, wenn kaum mehr Pflegekrafte vorhanden sind?“

— auch der Bereich ,Kultursensible Pflege® in Ahrensburg in den Kopfen
bewegt werden sollte; Stichwort ,Alte Menschen mit Migrationshinter-
grund®



— es eine groRe Nachfrage nach Sterbe- und Trauerbegleitungen in
Ahrensburg und Umgebung gibt

— die friher im Netzwerk angebotenen ,Themenabende® wieder aufge-
nommen werden sollen, mit Start im 2.Halbjahr 2023.

Frau Wonschik-Steege informierte das Netzwerk Uber die Aktivitaten des Se-
niorenbeirats der Stadt Ahrensburg sowie Uber die des Landesseniorenrat
Schleswig-Holstein e. V. Angesprochen wurden u. a. die neue Broschire des
Seniorenbeirats, die Sprechstunden im Peter-Rantzau-Haus — am 1. Donners-
tag mit Kaffeerunde und Vortrag, der Besuch der Gottesbuden.

Im Rahmen des Landesseniorenrates informierte Frau Wonschik-Steege Uber
das ,Altenparlament in Schleswig-Holstein“ im September und die wiederauf-
genommene ,Regionale Pflegekonferenz® des Kreises Stormarn, die am
31.Mai stattfindet.

Thematischer Schwerpunkt des Netzwerk-Treffens waren auch wieder die
erschwerten Arbeitsbedingungen und massiven Probleme im Bereich der
Pflege. Als hilfreich wird die Mdglichkeit eines Austausches der Teilnehmen-
den Uber diese Themen im Rahmen des ,Netzwerk trotz ALTER® empfunden.
Frau Wonschik-Steege bot an, Missstande in der Pflege auch uUber den Lan-
desseniorenrat 6ffentlich zu machen. Hierzu sprechen Frau Reichle und Frau
Wonschik-Steege darlber, auf Basis von Fallbeispielen aus der Pflege, einen
Antrag vom Landesseniorenrat S-H und der Leitstelle ,Alter werden“ beim Al-
tenparlament einzureichen.

Die nachste Sitzung des ,Netzwerk trotz ALTER" ist fir den 12. Juli 2023 ge-
plant.

Frau Jutta Angelika Wonschik-Steege

Vereine, Verbande, OPNV
Es gab keine Sitzung.

Berichte vom LSR und Altenparlament, Regionale Pflegekonferenz

Das Altenparlament in Schleswig-Holstein

Wie in der Mitteilung Nr. 189 vom Landesseniorenrat geschrieben, findet die-
ses Jahr wieder das ,35. Altenparlament in Schleswig-Holstein“ am 29. Sep-
tember 2023 statt.

Der LSR kann diesmal 18 Delegierte stellen. An das Parlament kénnen An-
trage gestellt werden, die von landesweiter Relevanz sein mussen. Voraus-
setzung fur die Delegierten ist eine fachliche Kompetenz und die Teilnahme
an den Arbeitssitzungen des Landesseniorenrates bis zum September. Zum
diesjahrigen Themenspektrum, das in den Arbeitsgruppen des Altenparla-
ments beraten wird, gehoren:

—  Gesundheit/ Pravention

—  Wohnen/ Mobilitat

—  Gesellschaftliches Miteinander/ Lebenslanges Lernen.



10.

Fir den Seniorenbeirat der Stadt Ahrensburg wird Frau Wonschik-Steege als
Delegierte des Landesseniorenrat S-H flir den Themenbereich ,Gesundheit
und Pravention® teilnehmen.

Frau Jutta Angelika Wonschik-Steege fragte die Seniorenbeirate, ob es ein
Thema von landesweitem Interesse gibt, das sich in einem Antrag an die
Landesregierung formulieren lieRe. Es musse ein Thema mit Begriindung als
Beschlussvorlage fur das Altenparlament sein. Die Frage wurde verneint.

Wie im Bericht Uber das ,Netzwerk Trotz ALTER" informiert, ist der Bereich
.Pflege” mit ihren Missstanden eines der derzeit brennendsten Themen im
Gesundheitsbereich. Aus diesem Grund ist geplant, Uber den Landessenio-
renrat mit der ,Leitstelle Alter werden“ einen Antrag beim Altenparlament ein-
zureichen. Arbeitstitel: ,Entlassungs-Management der Kliniken: Blutige Kran-
kenhausentlassungen®.

Arbeitsgesprach mit der SPD

Der Vorstand des Landesseniorenrates hat den Geschaftsfihrer der Landes-
SPD, Herrn Borchert, zu einem Gesprach eingeladen und wird mit ihm Anfang
Juni Uber das Thema ,Benachteiligung und Diskriminierung im Alter” reden.

Konzerte der Big Band der Uni Kiel

Vom 18.-20. Mai 2023 fanden Konzerte der Big Band der Uni Kiel in drei Stad-
ten in Schleswig-Holstein statt. Veranstalter waren der Landesseniorenrat, in
Zusammenarbeit mit dem jeweiligen Orts-Seniorenbeirat. Der Eintritt war frei,
die Veranstaltungen sehr gut besucht. Sie fanden in Oldenburg in S-H, Heili-
genhafen und auf Fehmarn statt. Geplant ist, die Aktivitat des LSR im kom-
menden Jahr auf Schleswig-Holstein auszudehnen.

Frau Wonschik-Steege hatte in Heiligenhafen teilgenommen und schlug vor,
im nachsten Jahr auch in Ahrensburg ein Konzert in Kooperation mit dem
Landesseniorenrat zu veranstalten, zum Beispiel als Open Air im Sommer
2024. Die Idee findet bei den Teilnehmenden der SB-Sitzung Zustimmung.
Frau van Oosterum-Arnu regt den Marstall als Veranstaltungsort an.

Frau Jutta Angelika Wonschik-Steege

Verschiedenes inkl. Absprache eines Termins fiir ein neues Foto
"Seniorenbeirat Ahrensburg"

Meeting Ehrenamtsmesse am 04.05.2023

Am 1. Oktober 2023 von 12:00 bis 16:00 Uhr soll die Ehrenamtsmesse in
Ahrensburg im Marstall stattfinden. Die Leitung hat Frau Anne-Rose Sieland
von der Engagierten Stadt. Jeder Teilnehmer erhalt einen Tisch von 180 x
90cm Grole, Platz fur Stuhle ist nicht fur jeden vorgesehen. Es ist ein Bifett
fur Besucher vorgesehen, angeboten vom Freundeskreis Fllchtlinge. Die
Stadt erstellt Flyer und Plakate, die teilnehmenden Organisationen missen
diese verteilen. AuRerdem wird eine Webseite erstellt. Die Anzahl ist auf 35
Organisationen begrenzt. Im Meeting waren bereits 40 Organisationen und
eine Vielzahl hat sich sofort angemeldet.



Da der Seniorenbeirat erst Anfang 2025 eine Neuwahl und den Bedarf an Eh-
renamtlichen hat, wurde eine Teilnahme erst auf der Ehrenamtsmesse 2025
empfohlen, da die Neuwahl des Seniorenbeirats Anfang 2025 erfolgt. Dem
Vorschlag wurde zugestimmt.

Herr Andrejs Grigjanis

Nachrucker fur Herrn Arthur Klaus Korte
Frau Gudrun Klein wurde gebeten zu prifen, ob der Nachrucker fur den Seni-
orenbeirat bereits benachrichtigt ist.

Hausaufgabenhilfe fur die Schlossschule
Es haben sich keine Interessenten aus dem Kreis des SBR gemeldet.

Barger fur Sicherheit
Gibt es den Verein noch? Dies soll geklart werden.

Nachbarschaftshilfe
Es gibt einen gro3en Bedarf, was sind die Losungen? Ideen sollen gesammelt
werden.

Béla Randschau stellt sich vor
Béla Randschau ist neuer Vorsitzender der SPD in Ahrensburg und stellte
sich vor. Er winscht sich in der Zusammenarbeit mit dem Seniorenbeirat
hauptsachlich eine Verstarkung bei den Themen Altenplan - muss neu aufge-
arbeitet werden — und OPNV, Senioren sind die Hauptnutzer sowie Bénke
oder Stuhle in Supermarkten.

Kontakte mit Altenheimen
Es wurde berichtet, dass Altenheime kein Interesse oder keine Zeit hatten,
sich mit Vertretern des Seniorenbeirates zu treffen.

Debattiertraining am 03.06.2023 des KIJUB
Bei Wunsch auf Teilnahme ist es moglich sich dafir anzumelden beim KIJUB.

Regionale Pflegekonferenz

Nach langerer Pause findet am 31. Mai wieder eine Sitzung der Regionalen

Pflegekonferenz des Kreises Stormarn statt.

Es ist eine eigene Institution, die den Kreis in Fragen der Pflege berat. Fur

den Seniorenbeirat der Stadt Ahrensburg wird Frau Wonschik-Steege an der

Sitzung teilnehmen.

Zu den Aufgaben und Themen gehoren u. a.:

— die Bedarfsplanung nach § 3 des Landespflegegesetzes

— die Fortschreibung des Pflegebedarfsplanes

—  der demografische Wandel

— die Auswirkungen des (neuen) Tariftreuegesetzes (seit 01.09.2022,
dass u. a. fur die Kostenexplosion in den Alten- und Pflegeheimen ge-
sorgt und viele Heimbewohner in existenzielle Note gebracht hat)

— Fragen von stationarer und ambulanter Pflege



Im Vorfeld erbeten wurde die Nennung von Themenvorschlagen.
Vorgeschlagen wurden:

1.

6.

Der Bereich ,Pflege“ gehort derzeit zu den brennendsten Themen in
der Gesellschaft. Es fehlen nicht nur in Ahrensburg Angebote fur Ta-
ges- und Kurzzeitpflege. Wie will der Kreis Stormarn dem in den nachs-
ten Jahren begegnen, Stichwort auch ,Pflegebedarfsplanung“ und sich
fur den Ausbau von Tages- und Kurzzeitpflegeplatzen engagieren.
Aufgrund der Kostenexplosion in den Alten- und Pflegeheimen seit
01.01.2023 - hervorgerufen durch die steigenden Energiekosten, Le-
bensmittelpreise, Inflation, Tariftreuegesetz etc. - werden viele der
Heimbewohner ihre Wohnungen nicht mehr bezahlen konnen. Wie und
mit welchen MalRhahmen kann der Kreis darauf reagieren?

Einsamkeit, fehlende Kontakte oder Kontaktmaoglichkeiten und Immobi-
litdt und somit fehlende Teilhabe, sind fur viele Seniorinnen und Senio-
ren, auch in Ahrensburg, ein existentielles Thema. Was wird der Kreis
gegen Einsamkeit im Alter unternehmen? Wie steht der Kreis zum Mo-
dell vom Einsatz von ,Vor Ort-Kraften“ oder ,Gemeindeschwestern® als
madgliche Losungsansatze?

Mit welchen MalRnahmen sollen pflegende Angehdrige im Kreis unter-
stutzt werden?

Zur wohnortnahen sozialen Versorgung gehdren u.a. Apotheken, Arzte
und Arztinnen, Einkaufsmdglichkeiten sowie Sport- und Kultureinrich-
tungen. Wie lauten die aktuellen Zahlen hierzu im Kreis Stormarn?
Was will der Kreis tun, um eine entsprechende Versorgung insbeson-
dere in den landlichen Rdumen des Kreises sicherzustellen?

Wie kann der Kreis die Gemeinden und Kommunen im Bereich Pflege
weiter unterstitzen, die Zusammenarbeit ausbauen bzw. verbessern?

Frau Jutta Angelika Wonschik-Steege

Die nachsten Termine

Die nachsten Sitzungstermine sind wie folgt geplant:

30. Juni 2023

Im Juli und August sind keine Sitzungen und keine Sprechstunden. Herr
Wolfgang Zimmermann erstellt eine Pressemeldung.

08. September 2023

27. Oktober 2023

01. Dezember 2023

15. Dezember 2023

gez. Anne-Marie van Oosterum-Arnu gez. Andrejs Grigjanis

Vorsitzende

Protokollfiinrer
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