
S e n i o r e n b e i r a t 

P r o t o k o l l   N r .   S N B / 0 1 / 2 0 2 6 
 

über die öffentliche Sitzung Seniorenbeirat am 30.01.2026,

Ahrensburg, Peter-Rantzau-Haus, Manfred-Samusch-Str.9, R. 4
 

Beginn der Sitzung :  Uhr
Ende der Sitzung :  Uhr
 
 
Anwesend
 

Vorsitz
 

Herr Wolfgang Zimmermann  
 

Weitere Stadtverordnete, Beiratsmitglieder
 

Frau Gabriele Ehrich  
Herr Andrejs Grigjanis  
Frau Doris Köster-Bunselmeyer  
Frau Andrea Krieger bis 11.00 Uhr
Herr Dr. Manfred Kühn  
Frau Hannelore Schlautmann  
Herr Bernd Stöber  
Herr Hans-Gerhard Stülb bis 11:00 Uhr

 

Sonstige, Gäste
 

Annika Hansen  
Frau Ulrike Reichle Peter-Rantzau-Haus

 

Verwaltung
 

Frau Gudrun Klein  
 
 
 
Entschuldigt fehlt/fehlen
 

Weitere Stadtverordnete, Beiratsmitglieder
 

Frau Birgit Buschmann  
Herr Helmut Frank  

 
 
 
 
Behandelte Punkte der Tagesordnung:
 
1. Begrüßung und Eröffnung der Sitzung  
   



2. Einwohnerfragestunde  
   
3. Festsetzung der Tagesordnung  
   
4. Einwände gegen die Niederschrift Nr. SNB/10/2025 vom

12.12.2025
 

   
5. Berichte  
   
5.1. Weitere Vorgehensweise SNB - Broschüre  
   
5.2. Bericht zum Antrag auf Erhöhung der Zuwendung der Stadt

Ahrensburg an den Seniorenbeirat
 

   
5.3. Bericht vom Netzwerktreffen am 27.01.2026  
   
5.4. Bericht Thema Kommunikation  
   
5.5. Bericht über Gespräch mit DRK-Wohnpark Auetal  
   
5.6. Bericht über Vortrag "Polizei/Schokanrufe", etc. Seniorenunion  
   
5.7. Neues Thema "Kaffeeklatsch" für Sonderveranstaltung am

12.02.2026
 

   
5.8. Bericht von der "Leitstelle Älter werden"  
   
6. Berichte aus den Gremien  
   
7. Verschiedenes  
   
7.1. Abstimmung über Teilnahme an der Messe "Älter werden"  im

PRH am 28.02.2026
 

   
7.2. Stand Geschäftsordnung Seniorenbeirat  
   
7.3. Termin für Gruppenfoto  
   
7.4. Bericht über die Sitzung der AG Städtepartnerschaften am

29.01.2026
 

   
7.5. Termine  
   

 
 
 
 
 
 
   
   



1. Begrüßung und Eröffnung der Sitzung
   
 Die Vorsitzende begrüßt die Mitglieder des Seniorenbeirats und eröffnet die

Sitzung.
 
 

  
  
  
 
   
   
2. Einwohnerfragestunde
   
 Die schwerbehinderte Einwohnerin Annika Hansen möchte Auskunft darüber,

wie der Stand des neuen „Wegweiser“ des Seniorenbeirats ist. Annika Hansen
hatte im vergangenen Jahr darum gebeten, die von ihr vertretene Gruppe
„Mehrfach Behinderte“ mit in die Broschüre aufzunehmen. Der Vorsitzende
informierte Annika Hansen über die Verzögerungen der Erstellung und die
Probleme mit den Kosten für die Verteilung des Wegweisers in Ahrensburg.
Annika Hansen bat, sie telefonisch unter Telefon +49176616986622 zu
informieren, wenn die Broschüre erstellt wird.
Weiter informierte Annika Hansen über die gegründete Einrichtung
Helferinnenkreis Mittelholstein gUG. Die ehrenamtliche Unterstützung im Alltag
durch die Helferinnen-Organisation umfasst z.B.:
1. Vorlesen von Zeitungen oder Büchern mit anschließendem Austausch
2. gemeinsames Kochen/Backen (wir lernen von- und miteinander)
3. Begleitung zu Behörden, Ärzten oder gemeinsame Spaziergänge
4. Unterstützung bei der kleinen hauswirtschaftlichen Versorgung
5.  Unterstützung bei der Einkaufsplanung und beim Einkaufen
u.s.w.
Sie sind bisher im Raum Rendsburg, Schleswig und Husum organisiert und
möchten das Einzugsgebiet erweitern. Hierfür bieten sie einen Vortrag und
Schulungen an, um Interessierte zu gewinnen. Kontakt im Internet oder über
Annika Hansen.
 
 

  
  
  
 
   
   
3. Festsetzung der Tagesordnung
   
 Der Tagesordnung wird von allen zugestimmt.

 
 

  
  
  



 
   
   
4. Einwände gegen die Niederschrift Nr. SNB/10/2025 vom 12.12.2025
   
 Die Niederschrift wurde einstimmig angenommen.

 
 

  
  
  
 
 
 
 
   
   
5. Berichte
   
   
5.1. Weitere Vorgehensweise SNB - Broschüre
   
 Der Vorsitzende Herr Wolfgang Zimmermann berichtet über die Ergebnisse

verschiedener Gespräche mit dem Verlag inixMedia und der Verwaltung.
Es wurden bisher immer 6.000 Exemplare gedruckt. Der Verlag wäre auch
bereit, diese weiterhin ohne Kosten zu erstellen, jedoch kann die Verteilung an
die Senioren nicht mehr geleistet werden. Die Verteilung über Post oder andere
Möglichkeiten sprengt den möglichen Kostenrahmen für den Seniorenbeirat.
Die Verteilung durch die Mitglieder des Seniorenbeirats oder andere Privatleute
ist auf Grund des Datenschutzes problematisch. Der Vorsitzende wird prüfen,
ob andere Seniorenbeiräte eine Lösung gefunden haben.
 
 

  
  
  
 
   
   
5.2. Bericht zum Antrag auf Erhöhung der Zuwendung der Stadt Ahrensburg

an den Seniorenbeirat
   
 Der Vorsitzende Herr Wolfgang Zimmermann berichtet, dass die Erhöhung der

jährlichen Zuwendung auf 1.800€ von der Stadtverordnetenversammlung
genehmigt wurde.
 
 

  
  
  
 



   
   
5.3. Bericht vom Netzwerktreffen am 27.01.2026
   
 Frau Hannelore Schlautmann berichtet über das Treffen. Sie dankte den

anderen beiden Seniorenbeirats-Mitgliedern, Frau Doris Köster-Bunselmeyer
und Frau Andrea Krieger, für die Zusammenarbeit Vorbereitung, Organisation
und Durchführung der 3-stündigen Veranstaltung der Seniorenbeiräte des
Kreises Stormarn. Nach der Begrüßung durch den Bürgervorsteher Benjamin
Stukenberg berichtete Frau Ulrike Reichle über die Arbeit der Leitstelle „Älter
werden“. Dieser Bericht wurde mit großem Interesse aufgenommen.
Seniorenbeiräte berichteten über ihre Arbeit und diskutierten die
Veranstaltungen und Ausflüge. Von allen wurde das Problem angesprochen,
dass man die Senioren nicht ausreichend erreichen kann und zu wenige in die
angebotenen Sprechstunden kommen. Das erfolgreiche Lockmittel Kaffee und
Kuchen oder Frühstück kann aus Kostengründen nicht immer angeboten
werden.
Der Vortrag „Digitalisierung im Alter“ führte zu einer Diskussion über das Recht
auf analogen Zugang zu Informationen.
Das nächste Treffen findet im Mai in Bargteheide statt.
 
 

  
  
  
 
   
   
5.4. Bericht Thema Kommunikation
   
 Der Vorsitzende Herr Wolfgang Zimmermann berichtet über die Erstellung von

Plakaten für Veranstaltungen und Gespräche mit der Verwaltung über die
Möglichkeiten der Verteilung. Plakate, die rechtzeitig abgegeben und gedruckt
werden, können von der Stadt an 48 Verteilstellen gebracht werden. Die
Informationen sollen auch in den Seniorenresidenzen ausgelegt werden, was
einige bereits kontaktierte Heime gut fanden.
 
 

  
  
  
 
   
   
5.5. Bericht über Gespräch mit DRK-Wohnpark Auetal
   
 Der Vorsitzende Herr Wolfgang Zimmermann berichtet, dass die

Seniorenresident Auetal an Informationen sehr interessiert ist und eine Sitzung
des Seniorenbeirats in der Residenz gern stattfinden kann.
 
 



  
  
  
 
   
   
5.6. Bericht über Vortrag "Polizei/Schokanrufe", etc. Seniorenunion
   
 Der Vorsitzende Herr Wolfgang Zimmermann berichtet, dass er an einem

Vortrag der Polizei bei der Seniorenunion in Ahrensburg teilgenommen hat. Es
wurde auch darüber informiert, dass die Polizei ein Trainerteam für Schulung
und Aufklärung von Senioren gebildet hat.
 
 

  
  
  
 
   
   
5.7. Neues Thema "Kaffeeklatsch" für Sonderveranstaltung am 12.02.2026
   
 Der Seniorenbeirat lädt ein zum „Kaffeeklatsch“ mit Kaffee und Kuchen am

Donnerstag, den 12. Februar 2026 um 11.00 Uhr im Peter-Rantzau-Haus,
Raum 2/3 in der Manfred-Samusch-Straße 9, 22926 Ahrensburg. Neben dem
Seniorenbeirat wird der stellvertretende Bürgermeister Klaus Korte wird für die
Diskussionen und Anregungen der Senioren anwesend sein.
Informations – und Plakatverteilung siehe Punkt. 5.4.
 
 

  
  
  
 
   
   
5.8. Bericht von der "Leitstelle Älter werden"
   
 Frau Ulrike Reichle berichtet

• Messe „Älter werden – eine spannende Herausforderung“ der Leitstelle am
28.02 geht verstärkt in die Werbung, Flyer ist fertig (wird verteilt), 22 Anbieter
haben sich angemeldet.
• Projekte der Studenten: Plakate werden rumgereicht. Einmal
„Karnevalsbäckerei“ (ausgebucht) und „Heimaten“ (in der Buchungsphase,
noch Plätze frei)
• Gelungene Veranstaltung am 21.01 „Spaziergang zum Bienengarten und
Kerzen rollen“, gemütlich und viele Gespräche/Austausch. Aktion bewusst im
dunklen Januar, soll jetzt jedes Jahr stattfinden.
 
 

  



  
  
 
   
   
6. Berichte aus den Gremien
   
 Bauausschuss

Sitzung des Bau- und Planungsausschusses am 21.01.2026: Die Sitzung fand
kurz vor dem Beschluss der Stadtverordneten über den Haushalt 2026 statt.
Es wurden deshalb Einzelthemen besprochen, aber kein für den Seniorenbeirat
relevanter größerer Themenkomplex.
Frau Doris Köster-Bunselmeyer
 
Bildungs-, Kultur- und Sportausschuss
Keine Teilnahme
 
Finanzausschuss
Diskussion über die neuen Hebesätze.
Herr Hans-Gerhard Stülb
 
Hauptausschuss
Diskussion über die neuen Hebesätze.
Herr Wolfgang Zimmermann
 
Sozialausschuss
Keine seniorenrelevanten Themen.
Frau Andrea Krieger
 
Stadtverordnetenversammlung
Diskussion über die neuen Hebesätze 480/480. Genehmigung der jährlichen
Zuwendung an den Seniorenbeirat.
Herr Wolfgang Zimmermann
 
Umweltausschuss
Keine seniorenrelevanten Themen.
Frau Birgit Buschmann
 
Werkausschuss
Keine seniorenrelevanten Themen
 
AG Peter-Rantzau-Haus
• Neu demnächst: Ehrenamtlicher Einkaufshelfer angedockt an den
Besuchsdienst
• Neu: Politik im Salon (Vorher Politik in der Remise / Marstall).16.02
Veranstaltung 1: Vortrag Dr. Marcel Dirsus „Wie Diktatoren stürzen und wie
Demokraten siegen können“
• Halbjahresprogrammheft: Sehr viel positives Feedback zur Programmvielfalt
und Gestaltung, Viele Kurse und Angebote wieder ausgebucht, bzw. gut
besucht.



• Karneval: Rosenmontagsfeier am 16.02 ab 15:00 Uhr, buntes Programm samt
Kostümprämierung und „Rote Garde“ aus Elmenhorst
Frau Ulrike Reichle
 
Behindertenbeirat
Keine Sitzung.
 
Kinder- und Jugendbeirat
Keine seniorenrelevanten Themen.
Frau Andrea Krieger
 
Vereine, Verbände, ÖPNV
Keine neuen Informationen.
 
 

  
  
  
 
   
   
7. Verschiedenes
   
  
   
7.1. Abstimmung über Teilnahme an der Messe "Älter werden"  im PRH am

28.02.2026
   
 Die Veranstaltung findet von 11 bis 15 Uhr statt. Der Seniorenbeirat nimmt

daran teil. Es soll ein Tisch und das Rollplakat aufgestellt werden.
Folgende Mitglieder haben sich für die aufgeführten Dienstzeiten gemeldet:
11 – 13 Uhr
Frau Doris Köster-Bunselmeyer
Herr Bernd Stöber
13 – 15 Uhr
Frau Andrea Krieger
Herr Wolfgang Zimmermann
 
 

  
  
  
 
   
   
7.2. Stand Geschäftsordnung Seniorenbeirat
   
 Herr Wolfgang Zimmermann hat die überarbeitete Fassung vorab an alle

Mitglieder des Seniorenbeirats gesandt. Die aktuelle Fassung wurde
einstimmig freigegeben. Ein falsch gesetztes Komma wird noch entfernt.
 



 
  
  
   
7.3. Termin für Gruppenfoto
   
 Da bis auf absehbare Zeit nie alle Mitglieder des Seniorenbeirats gleichzeitig

da sein werden wurde angeregt, einzelne Fotos zu machen und diese in einer
Fotomontage zusammen zu setzen.
 
 

  
  
  
 
   
   
7.4. Bericht über die Sitzung der AG Städtepartnerschaften am 29.01.2026
   
 Mit Esplugues besteht die Partnerschaft seit 37 Jahren. Esplugues hat darüber

einen Film erstellt.
Alle Partnerstädte sollen zum Ahrensburger Stadtfest eingeladen werden, dass
dieses Jahr vom 5. bis 7. Juni stattfindet.
Ludwigslust feiert dieses Jahr 150 Jahre. In diesem Rahmen findet auch eine
besondere Veranstaltung am Seniorentag, dem 16.10.26, statt. Die
Arbeitsgruppe „Trotz Alter“ wird mit einem Bus anreisen. Mitglieder des
Seniorenbeirats wollen ebenfalls teilnehmen und werden Fahrgemeinschaften
bilden
Herr Wolfgang Zimmermann wollte gern an der Sitzung der AG
Städtepartnerschaften am 29.01.2026 teilnehmen. Seine Teilnahme wurde
abgelehnt, weil immer nur eine Person des jeweiligen Gremiums oder Partei
teilnehmen kann. Das langjährige aktive Mitglied der AG, Herr Andrejs
Grigjanis, hatte sich bereits angemeldet. Zur Vermeidung der Konflikte wird
Herr Andrejs Grigjanis Frau Petra Haebenbrock-Sommer darüber informieren,
dass er zurücktritt. Damit kann Herr Wolfgang Zimmermann sich zukünftig für
den Seniorenbeirat zur Teilnahme an der Sitzung anmelden.
 
 

  
 
   
   
7.5. Termine
   
 Die nächste öffentliche Sitzung des Seniorenbeirats findet am 27.02.2026 um

9.30 Uhr im Peter-Rantzau-Haus, Raum 4, statt.
 
 

  
 

 



 
gez. Wolfgang Zimmermann gez. Andrejs Grigjanis
Vorsitzende/r Protokollführer/in
 




