
S e n i o r e n b e i r a t 

P r o t o k o l l   N r .   S N B / 0 4 / 2 0 2 6 
 

über die öffentliche Sitzung Seniorenbeirat am 24.04.2026,

Ahrensburg, Peter-Rantzau-Haus, Manfred-Samusch-Str.9, R. 4
 

Beginn der Sitzung : 09:32 Uhr
Ende der Sitzung : 11:20 Uhr
 
 
Anwesend
 

Vorsitz
 

Herr Wolfgang Zimmermann  
 

Weitere Stadtverordnete, Beiratsmitglieder
 

Frau Birgit Buschmann  
Herr Helmut Frank  
Herr Andrejs Grigjanis Protokollführer
Frau Doris Köster-Bunselmeyer  
Frau Andrea Krieger  
Herr Dr. Manfred Kühn  
Herr Hans-Gerhard Stülb  

 

Sonstige, Gäste
 

Frau Ulrike Reichle  
 

Verwaltung
 

Frau Gudrun Klein  
 
 
 
Entschuldigt fehlen
 

Beiratsmitglieder
 

Frau Gabriele Ehrich  
Frau Hannelore Schlautmann  
Herr Bernd Stöber  

 
 
 
 



Behandelte Punkte der Tagesordnung:
 
1. Begrüßung und Eröffnung der Sitzung  
   
2. Einwohnerfragestunde  
   
3. Festsetzung der Tagesordnung  
   
4. Einwände gegen die Niederschrift Nr. SNB/03/2026  vom

27.03.2026
 

   
5. Berichte  
   
5.1. Bericht Status Seniorenbroschüre/Adressen/Verteilung  
   
5.2. Bericht Kontakt SNB Ludwigslust  
   
5.3. Bericht zum Stadtfest/Besetzung  
   
5.4. Bericht Termine Senioren-Residenzen  
   
5.5. Bericht Einzel-Sprechstunde  
   
5.6. Bericht „Leitstelle Älter werden“  
   
6. Berichte aus den Gremien  
   
7. Verschiedenes  
   
7.1. Stand SNB-Mobiltelefon  
   
7.2. Übergabe Namensschilder  
   
7.3. Neue Fahrpläne Linie 269  
   
7.4. Hinweis auf Einzel-Sprechstunde auf „Ahrensburg Homepage“  
   
7.5. Nächste Veranstaltung des Seniorenbeirats  
   
7.6. Tätigkeitsbericht 2025 des Seniorenbeirats  
   
7.7. Vortrag über das Schiff „Peking“  
   
7.8. Helferinnenkreis Mittelholstein  
   
7.9. Termine  
   

 
 
 
   



   
1. Begrüßung und Eröffnung der Sitzung
   
 Der Vorsitzende begrüßt die Mitglieder des Seniorenbeirats, Frau Ulrike

Reichle und die Einwohnerin Frau Annegret Ratzke und eröffnet die Sitzung.
 

  
  
  
 
   
   
2. Einwohnerfragestunde
   
 Die Einwohnerin Frau Annegret Ratzke hat eine Frage zum Seniorenticket in

Ahrensburg. Sie hatte in der Zeitung gelesen, das in Städten in Schleswig-
Holstein und in Hamburg ein Seniorenticket geplant ist. Sie möchte auch ein
Ticket in Ahrensburg erwerben.
Der Vorsitzende bestätigte, dass er diese Informationen auch gelesen hatte und
will sich mit der Stadtverwaltung, Frau Birgit Reuter, in Verbindung setzen, auch
eine Anfrage an den Landesseniorenrat Schleswig-Holstein und die
Landesregierung Schleswig-Holstein senden. Frau Ratzke wird über das
Ergebnis schriftlich informiert.
 

  
  
  
 
   
   
3. Festsetzung der Tagesordnung
   
 Die Tagesordnung wird einstimmig genehmigt.

 
  
  
  
 
   
   
4. Einwände gegen die Niederschrift Nr. SNB/03/2026  vom 27.03.2026
   
 Es werden keine Einwände gegen das Protokoll Nr. SNB/03/2026 vom

27.03.2026 werden nicht erhoben. Das Protokoll gilt damit als genehmigt.
 

  
  
  
 
   
   



5. Berichte
   
5.1. Bericht Status Seniorenbroschüre/Adressen/Verteilung
   
 Vorsitzender Zimmermann berichtet, dass er den Auftrag zur Erstellung des

neuen Wegweisers an den Verlag inixMedia gesendet hat.
Besprechungstermine mit dem Verlag sind für Anfang Mai geplant. Die
Legitimations-Fragebogen liegen vor und werden zeitnah an Frau Klein
weitergegeben.
Die Arbeitsgruppe „Wegweiser“ des Seniorenbeirats trifft sich zur
Vorbesprechung am 12. Mai 2026 um 11 Uhr. Dabei sollen z.B. die Bilder und
Texte der Beiträge des Seniorenbeirates erarbeitet werden.
Frau Ulrike Reichle empfahl die Ergänzung um eine Abbildung des Peter-
Rantzau-Hauses.

  
  
  
 
   
   
5.2. Bericht Kontakt SNB Ludwigslust
   
 Vorsitzender Zimmermann berichtet von einem Telefonat mit der Vorsitzenden

des Seniorenbeirats Ludwigslust, Frau Therese Holm. Dabei ging es um die
Teilnahme von Mitgliedern des Seniorenbeirates der Stadt Ahrensburg im
Rahmen der ganzjährigen 140-Jahr Feier der Stadt Ludwigslust am
Seniorentag 2026. Frau Holm bat darum, dass nur eine Abordnung kommen
kann, man könne nicht alle Beiratsmitglieder betreuen.
Wie bereits besprochen können auch Mitglieder des Seniorenbeirats zum
Lindenblütenfest am 21.06.26 nach Ludwigslust reisen.
Frau Ulrike Reichle wies darauf hin, dass die Gartengruppe des Peter-
Rantzau-Hauses mit bis zu 10 Personen mit einem Bus anreisen möchte.
Eventuell ist eine Mitfahrgelegenheit gegen Gebühr möglich.

  
  
  
 
   
   
5.3. Bericht zum Stadtfest/Besetzung
   
 Vorsitzender Zimmermann berichtet von einer Nachricht des Vorsitzenden des

Behindertenbeirats, dass deren Stand voraussichtlich nicht immer
durchgehend besetzt sein kann. Eine durchgehende Besetzung des Standes
Seniorenbeirates ist für die Veranstaltung geplant.
 

  
  
  
 
   



   
5.4. Bericht Termine Senioren-Residenzen
   
 Vorsitzender Zimmermann berichtet, dass der Besuch des „DRK - Betreutes

Wohnen im Wohnpark Auetal Ahrensburg“ krankheitsbedingt abgesagt und auf
einen neuen Termin verlegt werden musste.
Ein Besuch im „Seniorenwohnen Ahrensburg GmbH Haus Gartenholz“ ist für
den 6. Mai 2026 geplant.

  
  
  
 
   
   
5.5. Bericht Einzel-Sprechstunde
   
 Zur geplanten Informations-Sprechstunde zum Thema Digitales am 22.04.26

erschien leider nur ein Einwohner aus Ahrensburg. Er lebt in einer
Seniorenunterkunft und berichtetet von Problemen der Bewohner bei der
Bedienung von technischen Geräten, wie Fernseher und Handy. Er erhielt
Informationen über die Angebote von der VHS Ahrensburg und den Angeboten
des Peter-Rantzau-Hauses, sowie den Veranstaltungskalender zu den
Themen.
 
Herr Andrejs Grigjanis schlug vor, dass auch für die zukünftigen monatlichen
Sprechstunden um vorherige Anmeldung per E-Mail
seniorenbeiratahrensburg@web.de oder telefonisch unter Tel.04102/77-262
gebeten werden soll.
Dem Vorschlag wurde zugestimmt und die Webseite wird entsprechend
aktualisiert:
Wie erreichen Sie den Seniorenbeirat?
Der Seniorenbeirat hält, außer in den Schulferien und an Feiertagen
Sprechstunden ab. Diese finden statt am 3. Mittwoch im Monat jeweils von 10
bis 12 Uhr im Rathaus, Zimmer 32. 
Die nächsten Termine sind am 20.05.2026, 17.06.2026 und 16.09.2026.
Sonderveranstaltungen finden an Donnerstagen im Peter-Rantzau-Haus statt.
Die nächste Veranstaltung findet am 21.05.26 um 14.30 Uhr mit dem Thema
"Sicherheit im Alter" statt. Vortragender ist Herrn Fabian Dorow, Stabstelle
Feuerwehr der Stadt Ahrensburg. 
Um Anmeldungen per E-Mail seniorenbeiratahrensburg@web.de oder
telefonisch unter Tel.04102/77-262 wird gebeten. 
 

  
  
  
 
   

 



   
5.6. Bericht „Leitstelle Älter werden“
   
 Frau Ulrike Reichle berichtet, dass sie im Peter-Rantzau-Haus zunehmend

viele Anfragen älterer Mitbürger nach Sozialwohnungen erreichen. Aber in
Ahrensburg stehen, auch für Not-Übernachtungen, keine Sozialwohnungen
mehr zur Verfügung. Über 200 Haushalte stehen auf der vom Rathaus
geführten Warteliste für eine Sozialwohnung, alle haben einen
Wohnberechtigungsschein und erfüllen damit die Voraussetzungen für den
Bezug einer geförderten Wohnung. Doch seit langem kann Ahrensburg den
Bedarf nicht decken. Und die Situation droht sich künftig weiter zu verschärfen.
Der Verein Heimat möchte gern Sozialwohnungen bauen, erhält aber keine
Unterstützung durch die Stadt.
Der Vorsitzende Wolfgang Zimmermann schlägt vor, das Thema intensiv
anzugehen und schlägt vor, zur nächsten öffentlichen Sitzung, am 29. Mai den
Vorsitzenden der SPD, Herr Bela Randschau, und den Vorsitzenden des Verein
Heimat, Herrn Axel Bärendorf, einzuladen.

  
  
  
 
   

 



   
6. Berichte aus den Gremien
   
 Bauausschuss

Keine Sitzung

Finanzausschuss
Keine Sitzung

Hauptausschuss
Keine seniorenrelevanten Themen

Sozialausschuss
Keine Sitzung

Stadtverordnetenversammlung
Keine Sitzung

Umweltausschuss
Keine Sitzung

Werkausschuss
Keine Sitzung

AG Peter-Rantzau-Haus
Keine neuen Themen

Behindertenbeirat
Keine Sitzung

Kinder- und Jugendbeirat
Keine Sitzung

Vereine, Verbände, ÖPNV
Keine neuen Informationen.
 

  
  
  
 
   

 



   
7. Verschiedenes
   
7.1. Stand SNB-Mobiltelefon
   
 Das neue Handy des Seniorenbeirats ist einsatzbereit und wurde bereits für

Anmeldungen benutzt. Die Rufnummer ist Tel.04102/77-262, die auf das
Handy weitergeleitet wird.

  
  
 
   
   
7.2. Übergabe Namensschilder
   
 Die neuen Namensschilder für die Mitglieder des Seniorenbeirats sind

fertiggestellt und werden zugestellt.
  
  
  
 
   
   
7.3. Neue Fahrpläne Linie 269
   
 Die neuen Fahrpläne wurden erstellt und an die angefahrenen

Seniorenresidenzen verteilt.
  
  
  
 
   
   
7.4. Hinweis auf Einzel-Sprechstunde auf „Ahrensburg Homepage“
   
 Sowohl die Einzel-Sprechstunden als auch die anstehenden Veranstaltungen

und Sitzungen werden immer aktuell auf der Webseite „Stadt Ahrensburg –
Senioren“ aufgeführt.

  
  
  
 
   
   
7.5. Nächste Veranstaltung des Seniorenbeirats
   
 Die nächste Veranstaltung findet am 21.05.26 um 14.30 Uhr statt. Das Thema

ist "Sicherheit im Alter" und wird von Herrn Fabian Dorow, Stabstelle
Feuerwehr der Stadt Ahrensburg, vorgetragen.
Es wurden Flyer entworfen, gedruckt und werden über den Verteiler der Stadt
und an die Seniorenresidenzen verteilt. Eine Pressemeldung wird erstellt.



 
7.6. Tätigkeitsbericht 2025 des Seniorenbeirats
   
 Vorsitzender Zimmermann informierte darüber, dass er zusammen mit Frau

Anne-Marie van Oosterum-Arnu den Tätigkeitsbericht 2025 erstellt hat. Dieser
wurde an die Mitglieder der Stadtverordnetenversammlung verteilt und der
Inhalt wird vom Vorsitzenden Wolfgang Zimmermann auf der nächsten
Stadtverordnetenversammlung vorgetragen.
De Mitglieder des Seniorenbeirats bitten um eine Kopie der Ausarbeitung.
 

  
  
  
 
   
   
7.7. Vortrag über das Schiff „Peking“
   
 Angeregt von Frau Anne-Marie van Oosterum-Arnu fragte der Vorsitzende die

anwesenden Mitglieder, ob eine Veranstaltung mit einem Vortrag über die
Historie des Schiffs „Peking“ durchgeführt werden soll.
Mehrheitlich wurde dieses vom Seniorenbeirat abgelehnt.
 

  
  
  
 
   

 



   
7.8. Helferinnenkreis Mittelholstein
   
 Angeregt von Frau Annika Hansen hat der Vorsitzende den Verein

Helferinnenkreis Mittelholstein zu einem Vortrag eingeladen.
Es erschienen die Geschäftsführerin Tanja Jakobus und eine Helferin aus
Ahrensburg, Frau Gerlich.
Frau Jakobus berichtete darüber, wie schwierig es als eigene Betroffene war,
Unterstützung und Entlastung im Alltag zu bekommen. Das führte dazu, dass
sie das Thema von Entlastung pflegender Angehörigen professionell übernahm
und 2020 die gemeinnützliche Organisation Helferinnenkreis Mittelholstein
gUG gründete.
Die Organisation bietet Unterstützung im Alltag, wie z.B. Pflegen von sozialen
Kontakten, familienentlastende und unterstützende Dienstleistungen. Es wird
niedrigschwellige Unterstützung im Alltag für Pflegebedürftige und Entlastung
für pflegende Angehörige angeboten.
Die Helferinnen sind überwiegend pflegende Angehörige mit eigener
Erfahrung.
Im Jahr 2015 hat sich eine Gruppe pflegender Angehöriger in Mittelholstein
kennengelernt. In vielen Gesprächen wurde festgestellt, dass es zu wenig
unterstützende Angebote gibt.  Daraus entstand die Idee selbst ein Angebot für
Pflegende und pflegende Angehörige zu schaffen.
Die angebotenen Unterstützungen im Alltag sind z.B.:

• Vorlesen mit anschließendem Austausch
• gemeinsames Kochen/Backen
• Begleitung zu Behörden, Ärzten, Spaziergänge
• Unterstützung bei der kleinen hauswirtschaftlichen

Versorgung, jedoch nur, wenn Kapazitäten vorhanden sind
• Unterstützung bei Planung und Einkaufen
• Gedächtnistraining
• Gemeinsam Hobbies
• Werkeln und Anderes

Auch eine Begleitung zum Besuch eines Cafés, Konzerts, Museums, Theater
oder öffentlicher Veranstaltungen und bei Ausflügen ist möglich. 
Es werden keine pflegerischen Tätigkeiten, keine reinen Fahrdienste,
Gartenarbeiten, Fenster putzen oder Gardinen abnehmen übernommen.
Das Angebot zur Unterstützung im Alltag XI ist vom Landesamt für soz. Dienste
in Schleswig nach § 2 Abs. 3 Nr. 3, 4, 5 und 6 AföVO
(Alltagsförderungsverordnung) i. V. mit § 16 Abs. 1 der Landesverordnung zur
Anerkennung und Förderung von Angeboten zur Unterstützung im Alltag ab
dem 01.11.2020 anerkannt.
Für Personen der Pflegegrade 1 – 5 entstehen für die Unterstützung bis zu
einem Betrag von € 131,00 monatlich keine Kosten. Für diesen Betrag kommt
eine Helferin ca. 7-8 Std. im Monat nach Hause.
Auch als Privatversicherter oder ohne Pflegegrad kann man das Angebot in
Anspruch nehmen. Dabei wird pro geleistete Stunde zurzeit 17,50€ zzgl.
eventuell anfallender Fahrtkosten berechnet.
Frau Gerlich ist eine der ersten Helferinnen in Ahrensburg. Sie berichtete aus
ihrer Tätigkeit.
Der Helferinnenkreis Mittelholstein, Frau Tanja Jakobus, ist erreichbar unter
Tel.: 04331 3389618 und per Mail helferinnenkreis-mittelholstein.gmx.de.



  
  
7.9. Termine
   
 Die nächste öffentliche Sitzung des Seniorenbeirats findet am 29.05.2026 um

9.30 Uhr im Peter-Rantzau-Haus, Raum 4, statt
 

  
  
  
 

 
 
 
 
 
gez. Wolfgang Zimmermann gez. Andrejs Grigjanis
Vorsitzender Protokollführer




