BERICHT

iiber die Téitigkeit des Seniorenbeirats im 1. Quartal 2025

Im 1. Quartal 2025 waren 13 Personen im Seniorenbeirat tétig.

Der Vorstand setzte sich wie folgt zusammen:

Vorsitzende: Anne- Marie van Oosterum
Stellvertr. Vorsitzende: Wolfgang Zimmermann
Protokollfiihrer: André Grigjanis
Schatzmeister: Andreas Puk

Weitere Mitglieder sind:

Birgit Buschmann, Gabriele Ehrich, Bernd Grassi, Helmut Frank, Doris Koster-Bunselmeyer,
Andrea Krieger, Peter Mahn, Hans-Gerhard Stiilb, Jutta Wontschik-Steege (Landesseniorenrat)

Gremienarbeit:

Vertreter des Seniorenbeirats nahmen an den Sitzungen der wesentlichen politischen Gremien
der Stadt teil. Es wird in den Sitzungen des Seniorenbeirats aus diesen Sitzungen berichtet und

protokolliert.

Sitzungstermine:

Im 1. Quartal 2025 fanden folgende 4 Sitzungstermine statt — alle im Peter-Rantzau-Haus —

bevor am 16.5.2025 Mai der neu gewihlte Beirat erstmals tagte.

24.01., 28.02., 28.03. und 25.04.2025



Alle Protokolle dieser Sitzungen wurden entsprechend verdffentlicht.

Einzel- Sprechstunden

Einmal monatlich wurden Einzelsprechstunden fiir Senioren immer mittwochs von 10 — 12.00h
(Markttag) im Rathaus angeboten.

Informationsveranstaltungen fiir Senioren

Die seit 2023 durchgefiihrten monatlichen Informationsveranstaltungen fiir Senioren wurden
auch im 1. Quartal 2025 intensiv weitergefiihrt mit folgenden Themen:

OPNYV nach Wegfall des HVV-Hop Januar 2025
Bericht zur Neuwahl des Seniorenbeirats Februar 2025
Informationsveranstaltung iiber Vorsorge-Vollmacht, Marz 2025

Patientenverfiigung, Digitales und Sport im Alter

Fahrtraining fiir Senioren April 2025



Alle offentlichen Informationsveranstaltungen wurden sehr nachgefragt und interessiert
aufgenommen. Unsere Entscheidung, eine monatliche Sprechstunde als
Informationsveranstaltung mit Themen filir Senioren einzurichten , hat sich sehr bewahrt und
dazu beigetragen, die Arbeit und Angebote des Seniorenbeirats Ahrensburg bei den Senioren
bekannter zu machen.

Anne-Marie van Oosterum April 2026

Im 2. bis 4. Quartal 2025 waren 11 Personen im Seniorenbeirat tétig

Neuwahl des Seniorenbeirats am 16. Mai 2025

Der neue Vorstand setzt sich wie folgt zusammen:

Vorsitzender: Wolfgang Zimmermann
Stellv. Vorsitzende: Gabriele Ehrich
Protokollfiihrer: Andrej Grigjanis
Schatzmeister: Hans-Gerhard Stiilb

Weitere Mitglieder sind:

Birgit Buschmann, Helmut Frank, Doris Kdster-Bunselmeyer, Andrea Krieger, Dr. Manfred
Kiihn, Hannelore Schlautmann, Bernd Stober

Gremienarbeit:

Die Besetzung der einzelnen Gremien-Sitzungen wurde neu eingeteilt. Alle Vertreter des
Seniorenbeirats nahmen an den Sitzungen der Gremien wie festgelegt teil.

Sitzungstermine:

Im 2. Bis 4. Quartal 2025 fanden folgende 6 Sitzungstermine statt:



16.05., 06.06., 19.09., 24.10., 28.11., 12.12.25

Alle Protokolle dieser Sitzungen wurden entsprechen verdffentlicht.

Einzelsprechstunden

Einmal monatlich wurden Einzelsprechstunden in den Monaten Mai, Juni, September, Oktober,
November und Dezember im Rathaus angeboten

Informationsveranstaltungen fiir Senioren:

- Teilnahme am Stadtfest vom 13. bis 15.6.2025 mit gemeinsamer ,,Bude* mit dem
Behindertenbeirat

- Teilnahme an der Prisentation der neuen E-Busse am 5.9.25 vor dem Rathaus
- Einwohnerversammlung am 18.9.2025 mit medialer Vorstellung des Seniorenbeirats
- Internationaler Tag élterer Menschen im PRH mit Info-Stand am 1.10.25

- Informationsveranstaltung ,,Neue Busse + Neue Fahrplédne* am 23.10.25 im PRH

Weitere Aktivititen:

- Teilnahme am Netzwerktreffen beim SNB Reinbek am 14.10.25
- Vorbereitende Arbeiten zur Erstellung einer neuen Seniorenbroschiire in 2026

- Vorbereitende Arbeiten fiir die Organisation und Durchfiihrung des Netzwerktreffens am
27.1.26 in AHRENSBURG

- Erstellung und Verteilung von Fahrplénen in den Senioren-Residenzen von allen Bussen in
Stadt und Umfeld von Ahrensburg

- Antrag zur Erhohung der Zuwendung der Stadt Ahrensburg an den SNB

Wolfgang Zimmermann April 2026



