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Antrag: Laufen unter Flutlicht in der Winterzeit 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

Die Verwaltung wird beauftragt zu prüfen, wie in Ahrensburg während der dunklen Jahreszeit eine geeignete Laufstrecke 
bzw. Laufbahn zu festgelegten Zeiten beleuchtet und der sporttreibenden Bevölkerung zum Laufen und Walken zur 
Verfügung gestellt werden kann. 

Dabei soll insbesondere geprüft werden, ob eine bestehende Sportanlage genutzt und deren vorhandene Beleuchtung 
eingesetzt bzw. mit vertretbarem Aufwand entsprechend ergänzt werden kann. 

Die Verwaltung stellt dem Bildungs-, Kultur- und Sportausschuss geeignete Standorte, mögliche Nutzungszeiten sowie 
den gegebenenfalls erforderlichen technischen und finanziellen Aufwand darzustellen dar. 

Begründung 

Als Orientierung soll unter anderem das Angebot in Bargteheide dienen, wo die Laufbahn des Sportzentrums beleuchtet 
wird und dadurch zusätzliche Möglichkeiten für sportliche Aktivitäten in den Abendstunden geschaffen wurden.  

Laufen und Walken gehören zu den niedrigschwelligsten Sport- und Bewegungsangeboten. Sie können unabhängig von 
einer Vereinsmitgliedschaft, vom Alter und weitgehend unabhängig vom individuellen Leistungsniveau ausgeübt werden. 

Gerade in den Herbst- und Wintermonaten sind die Möglichkeiten jedoch erheblich eingeschränkt. Für Berufstätige, 
Schülerinnen und Schüler sowie viele andere Bürgerinnen und Bürger stehen unter der Woche häufig nur die frühen 
Morgen- oder Abendstunden zur Verfügung. In diesen Monaten findet das Training damit überwiegend bei Dunkelheit 
statt. Für viele insbesondere Frauen ist dies sehr unangenehm. 

Eine beleuchtete Laufmöglichkeit würde ein zusätzliches, unkompliziert zugängliches Bewegungsangebot schaffen und 
gleichzeitig bereits vorhandene kommunale Sportinfrastruktur besser nutzbar machen. 

Andere Kommunen zeigen, dass solche Angebote praktisch umsetzbar sind. Beispielsweise wird in Hilden die Laufbahn 
im Winter montags und mittwochs, in Bargteheide montags und donnerstags abends ohne Anmeldung zum Joggen und 
Walken geöffnet.  

Ziel sollte daher sein, auch in Ahrensburg ein verlässliches Angebot „Laufen unter Flutlicht“ während der dunklen 
Jahreszeit zu schaffen. 

Für die SPD-Fraktion Tim Schoon 
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