Konzept Waldkindergarten
»,Die Kobolde*

Am Neuen Teich 39 a, 22926 Ahrensburg
Leitung: Wolfgang Sanewski, Tel. 04102/ 55980

Der Trager

Trager des Waldkindergartens , Die Kobolde“ ist die Stadt Ahrensburg, Fachdienst
Soziale Einrichtungen, Manfred-Samusch.Stral3e 5, 22926 Ahrensburg.

Die Kindertagesstatte

Der Waldkindergarten, Am Neuen Teich 39 a, dem Jugend- und Familienzentrum
Blockhaus angegliedert, ist eine 1-gruppige Einrichtung im westlichen Stadtteil von
Ahrensburg. Er liegt umgeben von einem verkehrsberuhigten Wohngebiet nahe
einem Waldgebiet, das Ahrensburg mit dem Ortsteil Wulfsdorf verbindet.

Fur die Kinder des Waldkindergartens steht ein gemutlicher Gruppenraum, nebst
Vorraum in einem skandinavischen Holzhaus zur Verfigung, dass den Kindern bei
schlechten Wetterverhaltnissen als ,Schutzhiitte® dient und als Essensraum zur
Verfiigung steht. Der Gruppenraum der Schutzhitte ist zweckmafig ausgestattet und
zusammen mit den Kindern freundlich dekoriert.

Die Kobolde nutzen das AuBengelédnde des Familienzentrums Blockhaus. Hier
befinden sich grofle Rasenfreiflichen, ein groller und gut ausgestatteter
Kinderspielplatz sowie ein Streichelzoo, in welchem Ziegen, Esel, Kaninchen und
Meerschweinchen gestreichelt und gefittert werden.

Das eigentliche Revier der Kobolde ist jedoch der angrenzende Wald.

Als Einrichtung in stadtischer Tragerschaft ist der Waldkindergarten konfessionell
und weltanschaulich nicht gebunden.

Das Betreuungsangebot dieser Einrichtung umfasst einen Frihdienst ab 07.30 Uhr
und eine reguldre Betreuungszeit von 08.00 Uhr bis 14.00 Uhr, einschlieflich
Mittagstisch an funf Tagen in der Woche.

Die Betriebsferien der Einrichtung betragen 3 Wochen und liegen innerhalb der
schleswig-holsteinischen Sommerferien. In Abstimmung mit den Eltern der Kobolde
schlief3t die Einrichtung eine Woche zwischen Weihnachten und Neujahr.



Die Grundlagen des Waldkindergartens

Die ersten Natur- und Waldkindergarten entstanden in den skandinavischen Landern
Schweden und Norwegen. In Dé&nemark wurden die ersten Wald- und
Naturkindergéarten im Jahre 1951 erdffnet.

Die Idee basiert auf dem Gedanken, Kindern die Natur nahe zu bringen und ihrem
Bewegungsdrang Rechnung zu tragen.

Durch die Veranderungen unserer Umwelt, unserer Lebensbedingungen und
Gewohnheiten kommen den Natur- und Waldkindergérten heute noch weitere und
tiefliegendere Aspekte zugute:

Kinder wachsen heute in einer vielfach reiziiberfluteten Umwelt auf. Schon die
Kleinsten wissen, wo der Knopf zum Anschalten des Fernsehers, des
Videorecorders bzw. des DVD-Players oder des Computers ist. Mit diesem
Wissen werden Kinder schon von klein auf zu Konsumenten. |hr Wissen und
ihre Bildung bekommen sie in der Form bunter, fimmernder Bilder serviert. Als
Folge verlernen sie, sich selbst zu beschéaftigen, Ihre Fantasie einzusetzen,

-aber auch das stille Verweilen und Betrachten und der Drang zu forschen und

zu entdecken wird geschwacht.

Kinder wachsen heute in einer Umwelt auf, in der es zu jeder Jahreszeit alles
zu kaufen gibt und alle Wege mit motorisierten Fortbewegungsmitteln erledigt
werden. Die Zeit, in der im Garten die eigenen Kartoffeln geerntet wurden sind
vorbei und sogar das haarige Haustier wird durch den batteriebetriebenen
Stofftierkameraden ersetzt. So wissen Kinder oft nichts mehr von den
Ablaufen in der Natur und falls doch, dann meist nur aus zweiter Hand. Der
Aufenthalt im Wald férdert das Verstandnis fur die Pflanzen- und Tierwelt und
die Ablaufe in der Natur. Kinder erfahren und Iemen einen
verantwortungsvollen Umgang und Respekt vor anderen Lebensformen. Sie
erlernen zu akzeptieren und anderes neben sich bestehen zu lassen. So ist
dann eine stachelige Biene nicht der Feind, sondern ein eigensténdiges
Lebewesen, dass in Ruhe seinen Job machen will, damit die Kinder spater
Honig essen kdnnen.

Kinder brauchen zum seelischen Ausgleich viel korperliche Bewegung. Bei
unserer Lebensweise kommt dieses Bedlrfnis oft viel zu kurz. Der
Waldkindergarten bietet diesen Ausgleich, indem die Kinder in der Gruppe den
Wald erkunden. Dabei darf man sich keinen Spaziergang auf einem
Baumlehrpfad vorstellen..... Die Kinder haben ihre eigenen Wege und so
mancher entwurzelter Baum wird zu einem abenteuerlichen Klettergerist, der
eigene Gleichgewichtssinn wird auf dem auf dem Boden Iliegenden
Baumstamm erprobt und im Rahmen eines Versteckspiels wird so mancher
Sprint auf kurzen Beinen hingelegt. Das Balancieren, Baumeln, Springen und
vieles mehr wird spielerisch trainiert.

Viele Kinder leiden schon im S&uglingsalter an Allergien und auffalliger
Infektanfalligkeit. Die Ursachen sind sehr unterschiedlich und auch den Eltern
und Medizinern nicht immer bekannt. Unstrittig ist in diesem Zusammenhang



jedoch, das frische Luft die Gesundheit fordert, das Immunsystem starkt und
Kinder widerstandsfahiger gegen Infekte und Allergien macht.

So geht’s zu im Waldkindergarten:
Unser Tagesablauf im Uperblick
Ab 7.30 Uhr kommen die ersten Kinder im Rahmen des Friihdienstes zu uns in die
Schutzhiitte.

Bis 08.30 Uhr sind wir vollstandig.

Nun werden alle wichtigen Vorkehrungen getroffen (Bollerwagen beladen etc.) und
dann geht es mit der dem Wetter angemessenen Bekleidung, ab in den Wald.

Auf dem Weg gibt es taglich etwas Neues zu entdecken. Egal, ob Regenwurm,
Nacktschnecke oder unbekannte Kaferart: Alles wird erst einmal genauestens unter
die Lupe genommen. Die ,Wegemarkierungen® des Vortages mussen tUberprift und
ggf. erneuert werden; Tannenzapfen und Blatter werden zur Benennung und fur
Bastelarbeiten gesammelt, und die Fahrte eines Tieres, das wenigstens ein
ausgebilchster ,Tiger gewesen sein muss, wird aufgenommen und verfolgt. Eine
Erdmulde wird als prahistorisches Dinosauriernest identifiziert und bei Erreichen des
kleinen Baches muss unbedingt eine gefahrliche Uberquerung eines tiefen Canyons
simuliert werden.

Gegen 09.00 Uhr haben wir unseren Fruhstickslagerplatz erreicht. Einem Picknick
angemessen, machen wir es uns hier erst mal gemutlich. Die Kinder packen ihr
selbst mitgebrachtes Frihstick aus und wir sorgen fir die Getranke. Je nach
Wetterlage haben wir Tee, Saft und Mineralwasser im Angebot. Die Eltern bitten wir
bei der Wahl der Fruhstlicksceralien auf eine ballaststoffreiche Zusammensetzung zu
achten. Eine ausgewogene und gesunde Ernahrung der Kinder liegt uns am Herzen.
So sind Weilkmehlprodukte und SitiBwaren grundsatzlich nicht gewiinscht, da sie den
Zuckerspiegel der Kinder zwar kurzfristig puschen, aber den Energiebedarf eines
Kindes nicht anhaltend decken. Wahrend des gemeinsamen Frihsticks sitzen wir
mit den Kindern zusammen in fréhlicher und lautstarker Runde.

Nach dem Friihstlick hinterlassen wir unseren Lagerplatz so, wie wir ihn vorgefunden
haben. Essensreste und Abfélle werden wieder eingepackt.

Da der Weg aus dem Wald meist ebenso lang ist wie in den Wald, wird es nun auch
Zeit, den Heimweg anzutreten. Hierfir haben wir den Wald so fiir uns erschlossen,
dass wir nicht immer den Weg zurtick gehen, den wir gekommen sind.

Gegen 11.45 Uhr erreichen wir wieder unsere Schitzhitte. Auf die nun fast
ausgepowerten Kobolde wartet hier, nachdem die Grobreinigung und das Waschen
von 40 kleinen Handen abgeschlossen ist, das Mittagessen.

Der Waldkindergarten wird von einem externen, aber auf Kindergartenkost
spezialisierten Cateringunternehmen beliefert. In Abstimmung mit den Erzieherinnen



wird der Speiseplan und die Menuzusammenstellung von den Eltern selbst
organisiert.

Nach dem Mittagessen macht sich ein splrbare Tragheit unter den kleinen Forschern
und Entdeckern breit. Die letzte Stunde im Waldkindergarten dient deshalb dem
freien Spiel oder — wenn nichts mehr geht — einem Verdauungspauschen — in der
Kuschelecke.

Um 14.00 Uhr ist ein Tag im Waldkindergarten zu Ende. Matschig, staubig, strahlend,

ausgetobt, schnatternd, nachdenklich, handchenhaltend, Uberrascht und wissend
verabschieden sich die Kinder aus dem Waldkindergarten.

RegelméRBige Veranstaltungen im Waldkindergarten

Besondere Anlasse werden bei uns gebihrlich gefeiert. Ob Geburtstage, Ostern, die
Verabschiedung der Schulkinder, ein Sommerfest, die Ernte-Dank-Feier und
Halloween, die Adventszeit und Weihnachten — nichts geht ohne uns !

Aktuelle, gesellschaftliche und traditionelle Themen werden in unseren Tagesablauf
integriert. Entsprechend dem Anlass sind die Kobolde vorbereitet. Mit den Materialien
aus der Natur basteln und dekorieren wir unsere Schutzhitte. Der Fantasie und
Kreativitat sind da keine Grenzen gesetzt.

Besonders stolz sind die Kobolde auf ihre selbstgebastelten Laternen, die zum
jahrlichen Laternenumzug des Waldkindergartens den nachtlichen Wald erleuchten.

Unser Bildungsauftrag

Bildung ist immer Selbstbildung. Das gibt auch im Waldkindergarten.

Fir uns Erwachsene sind viele Dinge selbstverstandlich. Wir ordnen sie nicht der
Bildung zu, sondern setzen sie quasi voraus. Uns erscheint es selbstverstandlich,
dass ein Kind anhand von Mimik und Gestik eine Situation erfasst, dass es zu
krabbeln, schlief3lich zu laufen und zu sprechen beginnt. Dabei sind all dieses
Lernprozesse und Entwicklungen, die ein Kind mit der Zeit erlernt. Und jeden Tag
kommt etwas Neues dazu. Die alltaglichen Ablaufe und Situationen machen dieses
mdglich. Dieser kontinuierliche Lernprozess findet in jedem Augenblick statt.

Deshalb umfasst unser Bildungsauftrag neben den alltaglichen Dingen des Lebens
im Waldkindergarten eine besondere Ausrichtung. Diese besondere Ausrichtung liegt
hier im naturwissenschaftlichen Bereich. Unsere groRen Themen sind das Leben,
das Tun, die Bewegung und die Zeit. Bei uns lernen Kinder durch Beobachten,
Ausprobieren und Experimentieren die ersten Grundlagen aus Biologie, Chemie,
Mathematik und Physik kennen.



Fur diese Selbstbildungsprozesse braucht das Kind Erwachsene, die diese Prozesse
begleiten und erkléren, Bildung bedeutet deshalb fiir uns sicherzustellen und zu
unterstiitzen, dass Kinder ihnrem Drang nach Erfahren (sehen, fahlen, héren, riechen,
schmecken) und Verstehen nachgehen kénnen.

Unser Revier ist der angrenzende Wald, der im Wandel der Jahreszeit immer wieder
anders ist.

Die vielfaltige Tierwelt des Waldes, seine Pflanzen und kleinen Wasserlaufe
vermitteln den Kindern den Zyklus des Lebens.

Die Entwicklung einer Raupe zum Falter, einer Kaulquappe zum Frosch, das fleiRige
Treiben der Ameisen oder die Verfolgung von Fahrten ,wilder Tiere, wird von den
Kindern nicht nur als biologischer Prozess und Lernstunde empfunden, sondern als
Abenteuer und Wunder, bei dem es jede Menge Spannung und Spal} gibt.

Die Kinder erfahren durch den Wandel des Waldes in den Jahreszeiten, dass alles
Leben seinen eigenen Rhythmus und seine Zeit hat.

Die Kinder erfahren von der Symbiose des Waldes und seiner Bewohner.

Erziehung und padagogischer Ansatz

Ein weiterer Schwerpunkt unserer padagogischen Arbeit ist, den Kindern ein
positives Selbstbild zu vermitteln und ihr Selbstvertrauen zu starken.

Dieser Prozess wird innerhalb des Kindergartens von uns padagogisch begleitet,
indem wir:

e das positive Selbstbild des Kindes starken. Hierzu gehoren Lob und
Bestatigung, die Entwicklung und das Akzeptieren von Grenzen ( auch den
eigenen — ,Nein!, sagen kbnnen), das Erkennen und Entwickeln von eigenen
Interessen und Bedurfnissen.

e Fragen der Kinder ernst nehmen.

e Respekt gegenilber allen Lebewesen vermitteln.

e Anregungen der Kinder aufnehmen

e Anregungen geben (Einbringen von Ideen und Standpunkten, Bereitstellen
von vielfaltigen Materialien zum Ausprobieren und Kennen lernen).

e Orientierung geben ( Standpunkte beziehen und begriinden, Werte und
Normen vermitteln und hinterfragen, gemeinsame Regeln entwickeln,
Widerspriche aufzeigen und Grenzen setzen).



e Wege im Umgang mit Konflikten aufzeigen (Verstandnis und Toleranz fur die
Bedirfnisse eines anderen und Lésungswege gemeinsam entwickeln).

Wir verstehen uns als Begleiter der Kinder und ganz ausdricklich nicht als ,strenge
Erzieherinnen®. Die Wiinsche, Gedanken und Gefiihle der Kinder nehmen wir ernst.
Ihre Interessen und Fahigkeiten machen einen Teil ihrer Persdnlichkeit aus, die wir
achten und starken.

Dabei lehnen wir uns an die Padagogik des situationsorientierten Ansatzes. Der
situationsorientierte Ansatz ist kein festgeschriebenes Konzept mit ,Wenn — dann-
Regeln®, sondern vielmehr die Haltung des Begleiters zum Kind und seiner Welt. Der
situationsbedingte Ansatz umfasst sowohl die Analyse und Berilcksichtung der
regionalen Lebensbedingungen eines Kindes, wie auch die Auseinandersetzung mit
alltaglichen Ablaufen und Ereignissen in der Gruppe.

Der situationsbedingte Ansatz beschrankt sich nicht allein auf das Leben im
Kindergarten, sondern bertcksichtigt die regionalen Lebensbedingungen des Kindes.
Viele Erfahrungen und Lernprozesse macht das Kind in der Familie und im
Freundeskreis. Aus diesem Grund liegt uns ein vertrauensvoller und kommunikativer
Austausch mit den Eltern, Geschwistern und anderen Personen aus dem Umfeld des
Kindes sehr am Herzen.

Die Zusammenarbeit mit der Schule

Der Bildungsauftrag der Kindertagesstatten umfasst kinftig auch eine enge
Zusammenarbeit der Mitarbeiter/Innen des Waldkindergartens mit den Grundschulen
im Einzugsgebiet. Ziel ist es, Kinder individuell die Dinge, welche die Schule
voraussetzt, vorzubereiten. Die Mitarbeiter/Innen werden mit den Grundschulen im
Einzugsgebiet und dem Foérderzentrum  Fritz-Reuter-Schule  {Gber den
Entwicklungsstand der Kinder Gesprache fihren und Informationen austauschen. In
Absprache und mit Einwiligung der Personensorgeberechtigten werden
Mdoglichkeiten einer individuellen Férderung der Kinder im Waldkindergarten erortert
und verbindlich vereinbart.

Die Zusammenarbeit mit den Eltern

Die Familie ist der zentrale Lebensmittelpunkt im Leben eines Kindes. Dieser Bereich
stellt die Basis des Kindes dar und umfasst viele der Themen eines Kindes. Der
Dialog zwischen Familie und Erzieherlnnen ist wesentlicher Bestandteil unserer
Arbeit und tragt dazu bei, dass Ihr Kind sich in unserer Einrichtung wohlftihlen kann.
Eltern sollen sich deshalb ermutigt sehen, nicht nur wahrend der
Eingewbhnungsphase, in regelmaigem Gesprach mit der Kindertageseinrichtung zu
sein. Um jedes Kind in seiner Entwicklung fachkundig zu begleiten, um es individuell
zu unterstitzen und zu férdern, dokumentieren Erzieherlnnen den
Entwicklungsverlauf des Kindes in unserer Einrichtung. Diese Dokumentation dient



zugleich als Hilfestellung und Gesprachsgrundiage fiir Elterngesprache. Eltern haben
hierdurch die M®oglichkeit, die Entwicklung ihres Kindes im Kindergarten
mitzuverfolgen. Die Erzieherinnen haben durch die Gespréche mit den Eltern und der
Dokumentation die Moglichkeiten, aus ihren Beobachtungen, jedes Kind nach seinen
Bedurfnissen, seiner Position in der Gruppe, seinen Starken und Schwéachen
individuell zu unterstitzen und zu férdern.

Regelmafige Elternabende (Wahl der Elternvertreter/Innen), gemeinsam gestaltete
Kinderfeste und Ausflige, fordern die Zusammenarbeit zum Wohl der Kinder
zwischen Elternhaus und Waldkindergarten und zwischen Elternvertretern und
Kindergartenleitung.

Unser Personal

—_—

Die Mitarbeiterinnen des Waldkindergartens sind alle fir die Betreuung von Kindern
in der Kindertageseinrichtung qualifiziert und ausgebildet.

Die Aufgabe der Kinderbetreuung in der Kindertagesstéatte zeichnet sich durch eine
Vielzahl von Anforderungen und Erwartungen aus, die von den Kindern, den Eltern,
der Einrichtungsleitung, der Fachéffentlichkeit und dem Trager an die Mitarbeiter
herangetragen werden. Die Erzieherlnnen sind somit Ansprechpartnerinnen,
Mitspielerinnen und interessierte Wissensvermittlerinnen und Beobachterinnen. Im
Rahmen dieser vielfaltigen Aufgabenstellung ist die Fort- und Weiterbildung unserer
Mitarbeiterinnen eine Selbstverstandlichkeit und Notwendigkeit, um auf die
Individuelle Entwicklung eines Kindes reagieren zu kdnnen. Entsprechend dieser
Anforderungen besuchen die Mitarbeiterinnen des Waldkindergartens regelmatig
Weiterbildungsangebote.

In enger Zusammenarbeit mit Fachschulen und Allgemeinbildenden Schulen, werden
Praktikanten im Rahmen ihrer Ausbildung regelméaRig in den taglichen Ablauf des
Waldkindergartens mit einbezogen und angeleitet.

Als kontinuierliche Bezugsperson und Profis in Sachen Kindererziehung stehen die
Erzieherinnen den Eltern in Erziehungsfragen gern zur Seite.

Ahrensburg, den 22. November 2005

Stadt Ahrensburg Stadt Ahrensburg
-Die Birgermeisterin- Leitung Waldkindergarten
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