GruBwort des Schirmherren

Liebe Lauf-Sportlerinnen und -Sportler,

zum 1. Sponsorenlauf des Ahrensburger Turn- und Sport-
vereins begriiBe ich alle Teilnehmerinnen, Teilnehmer
und Gaste sehr herzlich.

Es ist mir eine besondere Freude, die Schirmherrschaft
flr diese Veranstaltung Gbernehmen zu dirfen.

Nach dem Vorbild des Unesco-Sponsorenlaufes des
Schulzentrums Am Heimgarten wird in diesem Jahr erst-
malig ein Sponsorenlauf zugunsten des Freundeskreises
fir Flichtlinge in Ahrensburg vom ATSV veranstaltet.
Eine groBartige Idee, um den Freundeskreis, der fiir
die Ahrensburger Verwaltung eine groBe Hilfe bei der
Betreuung der Fllichtlinge in unserer Stadt ist, zu unter-
stltzen.

Ich danke allen Beteiligten fir ihr groBartiges Enga-
gement bei der Organisation und Durchfiihrung dieses
sportlichen Events. Vielen Dank an alle teilnehmenden
Sportlerinnen und Sportler und natdrlich auch an lhre
Sponsoren.

/M%(

Michael Sarach, Biirgermeister

Kontaktdaten:

Hanna Schmiedel
hannaschmiedel atsv@ gmx.de
ATSV-Geschaftsstelle: Reeshoop 48

22926 Ahrensburg

Tel: 04102/47 1543 - E-Mail: info@atsv.de
Offnungszeiten:

Mo, Di, Do 9-12 Uhr — Di & Do 15-18 Uhr

Der Freundeskreis fiir Fliichtlinge...

..mochte den Fliichtlingen und Migranten in Ahrensburg zeigen,
dass sie bei uns willkommen sind. Das tun wir durch und mit
Hilfe von Birgerinnen und Biirgern, die sich in verschiedenen
Bereichen ehrenamtlich engagieren:

Einzel-, Familien-, Co- und Sprachpatenschaften — Ehren-
amtliche Deutschkurse — Hausaufgabenhilfe — Schule und
Freizeit — Unterstiitzung bei Praktika, Arbeit und Ausbildung —
Fahrradwerkstatt — Sport — Sachspendenvermittlung

Patenschaften - Als Pate steht man den Fliichtlingen in
der ersten Zeit in Deutschland freundschaftlich und untersttit-
zend zur Seite. Man hilft bei der Orientierung in der neuen
Umgebung, bei Behdrdenangelegenheiten, Schulanmel-
dungen, Suche nach Sprachkursen sowie bei Arztbesuchen.
Wir mdchten jeder Familie und auch einzelnen Flichtlingen
eine(n) ,Patin” oder ,Paten” zur Seite stellen. Wir suchen
daher stets ,Familienpaten”, ,Co-Paten” und ,Sprachpaten”.
Schreiben Sie uns: paten@fkfa.de

Ehrenamtliche Deutschkurse fiir Fliichtlinge
Alphabetisierung — Wer unser Alphabet noch nicht kennt,
lernt hier lesen und schreiben. Wie lernen die Teilnehmer
Deutsch? — Die Teilnehmer lermen in einem unserer
Intensivkurse Deutsch und werden zusétzlich durch unser
Lernzentrum in der Selma-Lagerl6f-Gemeinschaftsschule unter-
stiitzt. Alle Kurse sind kostenlos. Wer kann teilnehmen? —
Unsere Kurse wenden sich an alle Fliichtlinge und Asylbewerber
in Deutschland mit oder ohne Aufenthaltserlaubnis sowie an
deutsche Analphabeten. Anmeldung und Infos:

Tel: 0176 - 550 999 96 oder deutschkurs@fkia.de

Weitere Infos erhalten Sie unter:
www.freundeskreis-fluechtlinge.de
kontaki@freundeskreis-fluechtlinge.de
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Spendenlauf
fiir die Fliichtlingshilfe
in Ahrenshurg

21.05.2016 ab 9.00 Uhr

Sportplatz der Grundschule
am Reesenbiittel
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Haben Sie Interesse, auch fir einen
guten Zweck zu laufen, und maéchten
eine Laufgruppe innerhalb Ihrer Firma,
Schule, Sportgruppe, etc. bilden?

Dann melden Sie sich bitte mit einer Mail an:
hannaschmiedel.atsv@gmx.de

Geben Sie bitte alle Namen der L&ufer/innen;
Alter; Firma, Schule etc.; einen Gruppennamen
und eine E-Mailadresse fir die Weitergabe von
Informationen an.

Nach der Anmeldung erhalten Sie die Spon-
sorenzettel und einen Informationszettel fir
Lauferinnen und LAufer per Mail oder in der
ATSV-Geschaéftsstelle. Einzelmeldungen sind
aus organisatorischen Griinden leider nicht
moglich.

Meldeschluss ist der 12.5.2016

Uber viele Lauferinnen und Laufer freuen

wir uns sehr! Wir kénnen aber maximal
1000 an diesem Tag laufen lassen.
Also schnell anmelden, jede Runde zahit!

Du miachtest die Integration und den Zusammenhalt in Ahrensburg stirken? DANN LAUF MIT oder WERDE SPONSOR

Der Ablauf:

Am 21.05.2016 veranstalten der ATSV und der
,Freundeskreis fiir Filichtlinge Ahrensburg e.V."
einen Spendenlauf fir die Fllchtlingshilfe in
Ahrensburg. Der Lauf findet auf dem Sport-
platz der Grundschule am Reesenbittel statt
(SchimmelmannstraBe 46, 22926 Ahrensburg).
Die ersten Laufer starten ca. um 9:00 Uhr.

Alle Teilnehmer und Teilnehmerinnen haben an
diesem Tag genau 1 Stunde Zeit, moglichst viele
Runden (1 Runde = 400 m) zu laufen. Gelaufen
wird auf dem Sportplatz der Grundschule am
Reesenblittel. (Bei dem Unescolauf des Schul-
zentrums am Heimgarten werden im Schnitt 15 bis
22 Runden gelaufen).

Vorher suchen sich die Laufer mit Hilfe eines
Sponsorenzettels Sponsoren, die pro gelaufener
Runde einen Betrag von mindestens 10 Cent bis
100 Euro oder mehr bezahlen. Es sind auch
Festbetrdge unabhéngig von der Rundenzahl
mdglich.

Verwendung des Geldes

Das erlaufene Geld wird von dem ,Freundeskreis
fir Fluchtlinge” fur die Flichtlingshilfe direkt hier
in Ahrensburg eingesetzt.

Dabei soll der Schwerpunkt auf der Integration
von Kindern und Jugendlichen, aber auch von
Erwachsenen, liegen. Diese soll zum Beispiel
durch Freizeitangebote im Sportbereich gefor-
dert werden. Wir werden mit Hilfe des Geldes
gemeinsam mit anderen Wohifahrtsorganisa-
tionen neue Projekte ins Leben rufen konnen!

Aber auch Schulmaterialien, Sportsachen und
Vieles mehr werden bendtigt.

Mit jeder gelaufenen Runde und jedem
gespendeten Cent zeigen Sie, wie wichtig der
Zusammenhalt in Ahrensburg und die Hilfe
vor Ort ist!



